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1. Пояснительная записка учебного предмета «Математика» 

 

Цель изучения курса математики: 

   расширение у учащихся с нарушением интеллекта жизненного опыта, 

наблюдений о количественной стороне окружающего мира; использование  

математических знаний в повседневной жизни при решении конкретных практических 

задач. 

Задачи изучения курса математики: 

 дать учащимся такие доступные количественные, пространственные, временные и 

геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в 

трудовую деятельность; 

 использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего 

развития учащихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их 

познавательной деятельности и личностных качеств; 

 развивать речь учащихся, обогащать её математической терминологией; 

 воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, 

развивать точность измерения и глазомер, умение планировать работу и доводить 

начатое дело до завершения. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета «Математика» 

 

       Обучение математике должно носить практическую направленность и быть 

тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовить учащихся к 

овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учить использованию 

математических знаний в нестандартных ситуациях.      

Математическое образование в основной школе для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями   складывается из следующих содержательных 

компонентов (точные названия блоков): арифметика, геометрия. 

Арифметика призвана способствовать приобретению практических навыков, 

необходимых для повседневной жизни. Она служит базой для всего дальнейшего 

изучения математики, способствует логическому развитию и формированию умения 

пользоваться алгоритмами. 

Геометрия – один из важнейших компонентов математического образования, 

необходимая для приобретения конкретных знаний о пространстве и практически 

значимых умений, формирования языка описания объектов окружающего мира, для 

развития пространственного воображения и интуиции, математической культуры, для 

эстетического воспитания учащихся. Изучение геометрии вносит вклад в развитие 

логического мышления.  В 5-9 классах из числа уроков выделяется один урок в неделю 

на изучение геометрического материала. Все чертежные работы выполняются с 

помощью инструментов на нелинованной бумаге. 

 Математика направлена на коррекцию высших психических функций: 

аналитического мышления (сравнение, обобщение, классификация и др.), произвольного 

запоминания и внимания. Реализация математических знаний требует сформированности 
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лексико-семантической стороны речи, что особенно важно при усвоении и осмыслении 

содержания задач, их анализе. Таким образом, учитель должен при обучении математике 

выдвигать в качестве приоритетных специальные коррекционные задачи, имея в виду в 

том числе их практическую направленность. 

      На всех годах обучения особое внимание обращается на формирование у 

школьников умения пользоваться устными вычислительными приемами.  Выполнение 

арифметических действий с небольшими числами (в пределах 100) , с круглыми 

числами, с некоторыми числами, полученными при измерении величин, включаются в 

содержание устного счета на уроке. 

В старших классах в устный счет вводятся примеры и задачи с обыкновенными и 

десятичными дробями. Для устного решения даются не только простые арифметические 

задачи, но и задачи в 2 действия. 

Параллельно с изучением целых чисел продолжается ознакомление с величинами, 

приемами письменных арифметических действий с числами, полученными при 

измерении величин.  

 Предметно-практическая направленность должна прослеживаться и в задачах, 

связанных с определением времени начала и конца какого-то действия, времени между 

событиями. Это важно потому, что повседневная жизнь каждого человека строится в 

соответствии со временем, оно определяет его личную и деловую жизнь: не опоздать на 

транспорт, на работу, на встречу и т.д. 

 Одним из важных приемов обучения математике является сравнение, так как 

большинство математических представлений и понятий носит взаимообратный характер. 

Их усвоение возможно только при условии овладения способами нахождения сходства и 

различия, выделения существенных признаков и отвлечения от несущественных, 

использовании приемов классификации и дифференциации, установлении причинно-

следственных связей между понятиями. Не менее важный прием — материализация, т. е. 

умение конкретизировать любое отвлеченное понятие, использовать его в жизненных 

ситуациях. Наряду с вышеназванными ведущими методами обучения используются и 

другие: демонстрация, наблюдение, упражнения, беседа, работа с учебником, экскурсия, 

самостоятельная работа и др. 

 В рабочей программе предусмотрена дифференциация учебных требований к 

разным категориям детей по их обучаемости математическим знаниям и умениям. 

Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который 

доступен большинству школьников. Учитывая особенности этой группы школьников, 

рабочая программа определила те упрощения, которые могут быть сделаны, чтобы 

облегчить усвоение основного программного материала. Указания относительно 

упрощений даны в примечаниях (перевод учащихся на обучение со сниженным уровнем 

требований следует осуществлять только в том случае, если с ними проведена 

индивидуальная работа). 

 Основные межпредметные связи осуществляются с уроками изобразительного 

искусства (геометрические фигуры и тела, симметрия), трудового обучения (построение 

чертежей, расчеты при построении), СБО (арифметических задач связанных с 

социализацией). 
  

3. Место учебного  предмета «Математика» в учебном плане  



4 

 

На изучение математики в 5 классе по адаптированной программе для обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями отводится 136 часов (4 часа в неделю, 34 учебные 

недели). По данной адаптированной  программе   по рекомендации ПМПК обучаются  

четыре ребенка 5а, 5б  классов. 

  

4. Планируемые результаты учебного предмета «Математика» 

 
Личностные результаты освоения АООП по математике обучающимися 5 класса с 

легкими и умеренными интеллектуальными нарушениями включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки. К ним относятся: 
1. воспитание уважительного отношения к иному мнению; 
2. сформированность  адекватных представлений о собственных возможностях, 

о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
3. овладение начальными навыками адаптации в динамично развивающемся и 

изменяющемся мире; 
4. овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 
5. формирование навыков коммуникации и принятых норм социального 

взаимодействия; 
6. способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
7. принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 
8. сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
9. воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
10. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
11. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 
12. проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП образования  по математике 

обучающимися с легкими и умеренными интеллектуальными нарушениями включают 

освоенные ими знания, умения и готовность их применения . 
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальным 

и достаточным. 
 Причём минимальный уровень составлен с учётом разных возможностей  учащихся 

по усвоению математических представлений, знаний, умений практически их применять 

в зависимости от степени выраженности и структуры дефекта и поэтому математический 

материал усваивается на различном уровне. 
Достаточный уровень освоения программы 
 Учащиеся должны самостоятельно решать примеры и задачи 

( с предварительным коллективным разбором и минимальной помощью учителя) 



5 

 

Минимальный  уровень освоения программы 
 Учащиеся должны решать примеры и задачи с максимальной  помощью учителя. 

 Учащиеся выполняют решение примеров в одно, два действия в пределах 1, 2, 3 

таблицы классов и разрядов  ( в зависимости от психомоторного состояния учащегося  с 

помощью учителя или калькулятора. Решают простые задачи. 

          Требования к уровню подготовки также установлены Государственным стандартом 

основного общего образования в соответствии с обязательным минимумом содержания. 

Обучение учащихся, которые не могут усвоить программу в соответствии со 2-м 

уровнем, осуществляется по индивидуальной программе, содержание которых 

составлено с опорой на программы 3-4 классов 
5 класс 
Основные требования к умениям учащихся: 
Учащиеся должны усвоить базовые представления о (об): 
      • способах получения трехзначных чисел и 1000; 

      • разрядных единицах (сотни, единицы тысяч) и их соотношениях; классе единиц; 

      • округлении чисел до десятков, сотен; 

      • единицах измерения длины, массы, времени (1 км, 1 т, 1 год) и о соотношениях мер 

измерения этих величин; 

      • умножении и делении на 10, 100; 

      • делении 0; 

      • образовании обыкновенных дробей, числителе и знаменателе дроби; видах дробей; 

      • диагоналях прямоугольника (квадрата) и их свойствах; 

      • взаимно перпендикулярных и взаимно параллельных прямых; 

      • кубе, брусе и названии элементов этих тел; 

      • цилиндре, конусе на уровне узнавания, называния. 

 

5. Содержание учебного предмета «Математика» 

 

Нумерация чисел в пределах 100 (повторение): Сложение и вычитание чисел в 

пределах 100 с переходом через разряд приемами устных вычислений. Нахождение 

неизвестного компонента сложения и вычитания. Простые арифметические задачи на 

нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого. 

Простые арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, 

вычитаемого. 

Геометрический материал (повторение): Линии. Виды линий. Линия, отрезок, 

луч. Ломаная линия. Углы. Виды углов. 

Нумерация чисел в пределах 1000: Нумерация чисел в пределах 1000. Получение 

круглых сотен в пределах 1000, сложение и вычитание круглых сотен. Получение трехзначных чисел 

из сотен, десятков, единиц, из сотен и десятков, из сотен и единиц. Разложение трехзначных чисел 

на сотни, десятки, единицы. 

Разряды: единицы, десятки, сотни. Класс единиц. 

Счет до 1 000 и от 1 000 разрядными единицами и числовыми группами по 2, 20, 200; по 

5, 50, 500; по 25, 250 устно и с записью чисел. Изображение трехзначных чисел на 

калькуляторе. Округление чисел до десятков, сотен; знак  ≈. 

Сравнение (отношение) чисел с вопросами: «На сколько больше (меньше)?», «Во сколько 

раз больше (меньше)?» (легкие случаи). 
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Определение количества разрядных единиц и общего количества сотен, десятков, единиц 

в числе. Римские цифры. Обозначение чисел I—XII. 

Числа, полученные при измерении: Единицы измерения длины, массы: километр, 

грамм, тонна (1 км, 1 г, 1 т), соотношения: 1 м =1000 мм, 1 км =1 000 м, 1 кг = 1000 г, 1 т =1000 кг, 

1 т = 10 ц. Денежные купюры, размен, замена нескольких купюр одной. Единицы измерения 

времени: год (1 год), соотношение: 1 год = 365,366 сут. Високосный год. Сложение и 

вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами длины, стоимости устно(55 см 

± 19 см; 55 см ± 45 см; 1 м — 45 см; 8 м 55 см ± 3 м 19 см; 8 м 55 см ± 19 см; 4 м 55 см ± 3 

м; 8м±19см; 8м±4м45см). Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, 

длины, массы. 

Сложение и вычитание в пределах 1000 с переходом через разряд:  Сложение и 

вычитание чисел в пределах 1 000 устно и письменно, их проверка. Составные задачи; 

решаемые в 2-3 арифметических действия.  Получение одной, нескольких долей предмета, 

числа. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 устно и письменно, их проверка. 

Составные задачи; решаемые в 2-3 арифметических действия. Получение одной, нескольких 

долей предмета, числа. Простые арифметические задачи на нахождение части числа. 

          Умножение и деление чисел в пределах 1000. Умножение чисел 10,100. Умножение и 

деление на 10 и 100 без остатка и с остатком. Умножение и деление круглых десятков, сотен на 

однозначное число (40 • 2; 400 • 2; 420 -2;40 : 2; 300:3; 480:4; 450: 5), полных двузначных и 

трехзначных чисел без перехода через разряд (24 • 2; 243 • 2; 48:4; 488:4 и т.п.) устно.      

         Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число с переходом 

через разряд письменно, их проверка.    

  

Обыкновенные дроби: Обыкновенные дроби, числитель, знаменатель дроби. 

Сравнение долей, дробей с одинаковыми числителями или знаменателями. Количество долей 

в одной целой. Сравнение обыкновенных дробей с единицей. Дроби правильные, 

неправильные. Простые арифметические задачи на нахождение части числа, неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого; на сравнение (отношение) чисел с вопросами: «На 

сколько больше (меньше)?»,    «Во сколько раз больше (меньше)?».          

Геометрический материал. Периметр (Р). Нахождение периметра 

многоугольника. Треугольник. Стороны треугольника: основание, боковые стороны. 

Классификация треугольников по видам углов и длинам сторон. Построение треугольников по 

трем данным сторонам с помощью циркуля и линейки.               

Линии в круге: радиус, диаметр, хорда. Обозначение R и D. 

Масштаб: 1:2; 1:5;  1:10; 1:100. Буквы латинского алфавита: А, В, С, D, Е, К, М, О, Р, S. 

  

6. Тематическое планирование учебного предмета «Математика» 

(5 класс , 136 ч.) 

  
№ 

Тема урока 

Кол-во  

часов 
 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 
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1 

Раздел 1 Нумерация чисел в 

пределах 100. 
Нумерация чисел в пределах 

100. 

14 

  

1 

  

 

 

Классы и разряды многозначных чисел. Работа по 

учебнику. Состав чисел в пределах 100. Чтение и запись 

чисел под диктовку. Запись чисел в нумерационную 

таблицу. 

Отношения «больше», «меньше». 

2 

Сложение и вычитание чисел 

без перехода через разряд в 

пределах 100. 

1  Компоненты сложения и вычитания, порядок действий в 

выражениях. Работа по учебнику.  Приемы 

устных вычислений. Устный счет. Решение примеров и 

простых задач по учебнику. 

3 
Арифметические действия с 

числами в пределах 100. 

1 Устный счет. Компоненты арифметических действий. 

Работа по учебнику. Решение примеров и задач. 

  

4 
Арифметические действия с 

числами в пределах 100. 

1 Компоненты арифметических действий. Устный счет. 

Работа по учебнику. Решение примеров и задач. 

  

5 

Нахождение неизвестного 

слагаемого. 

1 Компоненты сложения. Работа по учебнику. Устный счет. 

Решение уравнений. Решение простых задач с 

составлением уравнений. 

6 

Линия, отрезок, луч. 

Ломаная линия. 

1 Линия, отрезок, луч. Свойства линий. Работа по 

учебнику.  Построение и измерение линий. Понятия 

замкнутых и незамкнутых ломаных линий. Построение 

ломаной заданного вида. Нахождение длины ломаной 

линии. 

7 
Нахождение неизвестного 

слагаемого. 

1 Компоненты сложения. Устный счет. Работа по учебнику. 

Решение уравнений, простых задач с составлением 

уравнений. 

8 
Нахождение неизвестного 

уменьшаемого. 

1 Компоненты вычитания. Устный счет. Работа по 

учебнику. Решение уравнений, анализ и решение простых 

задач с составлением уравнений. 

9 
Нахождение неизвестного 

вычитаемого 

1 Компоненты вычитания. Устный счет. Работа по 

учебнику. Решение уравнений, анализ и решение простых 

задач с составлением уравнений. 

10 

Устное сложение и 

вычитание чисел с 

переходом через разряд в 

пределах 100. 

1 Приемы устных вычислений. Работа по учебнику. 

Порядок действий в выражениях. 

Анализ и решение текстовой задачи 

11 
Углы. Виды углов. 1 Распознавание видов углов с помощью чертежного 

угольника Построение прямого, тупого и острого углов. 

Работа по учебнику. 

12 
Нахождение неизвестных 1 Компоненты вычитания и сложения. Устный счет. Работа 

по учебнику. Решение уравнений, анализ и решение 

простых задач с составлением уравнений. 

13 
Контрольная работа №1 

«Нумерация чисел в 

пределах 100» 

 1 Проверка знаний обучающихся по изученному материалу. 

14 
Работа над ошибками 1 Анализ допущенных ошибок. Работа над типичными 

ошибками.  Решение аналогичных заданий. 

Индивидуальная работа. 
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15 

Раздел 2. Сложение и 

вычитание в пределах 100 

 

Сложение и вычитание чисел 

в пределах 100. 

20 

  

1 

 

 

 

Устный счет. Работа по учебнику. Порядок действий в 

выражениях. Анализ и решение текстовой задачи 

16 
Многоугольники. Обозначение 

буквами латинского 

алфавита 

1 Распознавание геометрических фигур, 

многоугольников. Работа по учебнику. Построение 

прямоугольника (квадрата). 

17 

Нумерация чисел в пределах 

1 000. Получение круглых 

сотен. 

1 Состав чисел в пределах 1000. Чтение и запись чисел под 

диктовку. Работа по учебнику. Круглые сотни. 

Откладывание круглых сотен на калькуляторе. Счет 

сотнями в прямом и обратном порядке. 

18 

Нумерация чисел в пределах 

1 000. Класс единиц.    

1 Классы и разряды чисел в пределах 1000. Состав чисел в 

пределах 1000. Работа по учебнику. Чтение и запись 

чисел под диктовку, запись чисел в нумерационную 

таблицу. 

19 

Получение трехзначных 

чисел. 

1 Нумерация чисел в пределах 1000. Классы и разряды 

чисел в пределах 1000. Работа по учебнику. Чтение и 

запись чисел под диктовку, прямой и обратный счет. 

Получение трехзначных чисел. Разложение трехзначных 

чисел на сотни, десятки, единицы. 

20 

Счет до 1000 и от 1000 

разрядными единицами и 

числовыми группами 

1 Нумерация чисел в пределах 1000, счет разрядными 

единицами и числовыми группами в прямом и обратном 

порядке. Чтение и запись чисел под диктовку. Работа по 

учебнику. 

21 
Прямоугольник (квадрат). 1 Свойства элементов прямоугольника (квадрата).  Работа по 

учебнику. Построение прямоугольника (квадрата) на 

нелинованной бумаге. 

22 

Получение трехзначных чисел 

из разрядных слагаемых, 

разложение на разрядные 

слагаемые. 

1 Классы и разряды чисел в пределах 1000. Чтение и запись 

чисел под диктовку. Составление чисел из разрядных 

слагаемых. Разложение на разрядные слагаемые 

Работа по учебнику. 

23 

Округление чисел до 

десятков, знак ᵙ.  

1 Приемы округления. Знак ᵙ.  Округление чисел до 

заданного разряда в пределах 1000.  Работа по учебнику. 

24 Округление чисел до сотен, 

знак ᵙ.  

1 Приемы округления. Знак ᵙ.  Округление чисел до 

заданного разряда в пределах 1000.  Работа по учебнику. 

25 
Римская нумерация. 1 Запись и чтение римских цифр. Обозначения римскими 

цифрами месяцев года, циферблат  на часах. Работа по 

учебнику 

26 

Геометрические фигуры. 1 Распознавание и построение геометрических фигур при 

помощи чертежных инструментов по заданным 

размерам. Работа по учебнику. Построение   на 

нелинованной бумаге. 

27 

Меры стоимости, длины и 

массы. 

1 Единицы измерения стоимости, длины и массы, их 

соотношения. Работа по учебнику. Практические задачи и 

упражнения с использованием чисел, полученных при 

измерении. 

28 

Меры стоимости, длины и 

массы. 

  

  

1 Устный счет. Единицы измерения стоимости, длины и 

массы, их соотношения. Работа по учебнику. Сравнение 

чисел, полученных при измерении. 



9 

 

29 

Сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении 

мерами длины и стоимости. 

1 Устный счёт. Компоненты сложения и вычитания. Меры 

стоимости, длины и массы. Работа по 

учебнику. Преобразование чисел, полученных при 

измерении. Оценка результатов арифметических действий. 

Анализ и решение текстовой задачи. 

30 
Периметр (Р). Нахождение 

периметра многоугольника. 

1 Понятие периметра, его обозначение (Р). Работа по 

учебнику.  Построение многоугольников по заданным 

длинам сторон, нахождение их периметров. 

31 

Сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении 

мерами длины и стоимости. 

1 Компоненты сложения и вычитания, меры стоимости, 

длины и массы. Устный счёт. Работа по 

учебнику. Оценка результатов арифметических действий 

Анализ и решение текстовой задачи. 

32 

Сложение и вычитание 

круглых сотен и десятков. 

1 Круглые числа. Устный счёт. Компоненты сложения и 

вычитания. Работа по учебнику.  Решение примеров и 

задач на сложение и вычитание круглых сотен и 

десятков. Оценка результатов арифметических действий. 

33 
Контрольная работа №2 

«Сложение и вычитание в 

пределах 100» 

 1 Проверка знаний обучающихся по изученному материалу. 

34 
Работа над ошибками 1 Анализ допущенных ошибок. Работа над типичными 

ошибками.  Решение аналогичных заданий. 

Индивидуальная работа. 

 

35 

Раздел 3 Сложение и 

вычитание в пределах 1000 
 

Сложение и вычитание без 

перехода через разряд в 

пределах 1 000. 

40 

  

1 

 

 

 

Устный счёт. Состав числа. Компоненты сложения и 

вычитания. Работа по учебнику. Приемы сложения и 

вычитания чисел без перехода через разряд. 

36 

Сложение и вычитание без 

перехода через разряд в 

пределах 1 000. 

1 Состав числа. Устный счёт. Компоненты сложения и 

вычитания. Работа по 

учебнику. Оценка результатов арифметических действий. 

Решение примеров и задач на сложение и вычитание без 

перехода через разряд. 

37 
Сложение и вычитание без 

перехода через разряд в 

пределах 1 000. 

1 Состав числа. Устный счёт.  Компоненты сложения и 

вычитания. Оценка результатов арифметических действий. 

Работа по учебнику. Решение примеров и задач. 

38 

Разностное сравнение чисел. 1 Компоненты разности. Устный счет. Понятие разностного 

сравнения. Отношения «больше на», «меньше на». Работа 

по учебнику. Решение простых задач на разностное 

сравнение чисел. 

39 
Разностное сравнение чисел. 1 Устный счет. Понятие разностного сравнения. Отношения 

«больше на», «меньше на». Работа по учебнику. Решение 

простых задач на разностное сравнение чисел. 

40 

Кратное сравнение чисел. 1 Устный счет. Компоненты деления. Понятие кратного 

сравнения. Отношения «больше в», «меньше в». Работа по 

учебнику. Решение простых задач на кратное сравнение 

чисел. 

41 
Треугольники. Элементы 

треугольника. 

1 Геометрические фигуры, обозначение. Работа по 

учебнику. Треугольник, его элементы: стороны, вершины, 

углы. 
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42 

Кратное сравнение чисел. 1 Устный счет. Компоненты деления. Понятие кратного 

сравнения. Отношения «больше в», «меньше в». Работа по 

учебнику. Решение простых задач на кратное сравнение 

чисел. 

43 

Кратное сравнение чисел 1 Устный счет. Понятия разностного и кратного 

сравнения. Работа по учебнику. Отношения «больше на», 

«меньше на», «больше в», «меньше в». Индивидуальная 

работа по вариантам. 

  

44 
  Сложение чисел с переходом 

через разряд в пределах 1 000. 

1 Компоненты сложения. Приемы вычислений. Устный 

счёт.  Работа по учебнику. Решение примеров и 

выражений на сложение чисел с переходом через разряд 

45 
Сложение чисел с переходом 

через разряд в пределах 1 000. 

1 Компоненты сложения. Устный счёт. Работа по учебнику. 

Приемы сложение чисел с переходом через разряд.  

Анализ и решение текстовой задачи. Решение примеров. 

46 
Прямоугольный треугольник. 1 Треугольник, углы треугольника. Виды углов. Работа по 

учебнику. Прямоугольный треугольник, определение в 

нем прямого угла с помощью чертежного угольника. 

47 
Сложение чисел с переходом 

через разряд в пределах 1 000. 

1 Устный счёт. Компоненты сложения. Работа по учебнику. 

Анализ и решение текстовой задачи. Решение примеров и 

выражений на сложение чисел с переходом через разряд. 

48 
Решение задач на сложение 

чисел с переходом через 

разряд в пределах 1 000. 

  Устный счёт. Компоненты сложения. Работа по учебнику. 

Анализ и решение текстовой задачи  

  

49 

Остроугольный треугольник. 1 Треугольник, углы треугольника. Виды 

углов. Остроугольный треугольник, определение в нем 

острого угла с помощью чертежного угольника. Работа по 

учебнику. Индивидуальная работа. 

50 
Вычитание чисел с переходом 

через разряд в пределах 1 000. 

1 Устный счёт. Компоненты вычитания. Приемы 

вычислений. Работа по учебнику. Решение примеров и 

выражений на вычитание чисел с переходом через разряд. 

51 
Вычитание чисел с переходом 

через разряд в пределах 1 000. 

1 Устный счет. Компоненты вычитания. Работа по учебнику. 

Анализ и решение текстовой задачи. Анализ результатов 

выполнения вычитания чисел с переходом через разряд. 

52 
Решение задач на вычитание 

чисел с переходом через 

разряд в пределах 1 000. 

1 Устный счет. Компоненты вычитания. Работа по учебнику 

Анализ и решение текстовой задачи 

53 
Тупоугольный треугольник. 1 Треугольник, углы треугольника. Виды углов, виды 

треугольников. Тупоугольный треугольник, определение в 

нем тупого угла с помощью чертежного угольника. 

54 
Решение задач и примеров на 

вычитание чисел с переходом 

через разряд в пределах 1 000. 

1 Устный счет. Работа по учебнику. Компоненты вычитания. 

Анализ и решение текстовой задачи. 

55 
Решение задач на вычитание 

чисел с переходом через 

разряд в пределах 1 000. 

1 Компоненты вычитания. Устный счет. Работа по 

учебнику. Анализ и решение текстовой задачи. 

56 
Разносторонний треугольник. 1 Стороны треугольника, длина сторон. Работа по 

учебнику.  Измерение длин сторон треугольника с 

помощью линейки. Определение вида треугольника. 

57 
Сложение и вычитание чисел 

с переходом через разряд в 

пределах 1 000. 

1 Устный счет. Компоненты сложения и вычитания. Работа 

по учебнику. Анализ и решение текстовой задачи. Оценка 

результатов арифметических действий. 
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58 

Сложение и вычитание чисел 

с переходом через разряд в 

пределах 1 000. 

1 Устный счет. Компоненты сложения и вычитания. Приемы 

вычислений и анализ результатов арифметических 

действий. Работа по учебнику. Индивидуальная работа. 

  

59 
Арифметические действия с 

числами в пределах 1000. 

1 Устный счет. Работа по учебнику. Порядок арифметических 

действий в выражениях. Анализ и решение текстовой 

задачи 

60 
Арифметические действия с 

числами в пределах 1000. 

1 Устный счет. Работа по учебнику. Порядок арифметических 

действий в выражениях. Анализ и решение текстовой 

задачи 

61 
Равнобедренный и 

равносторонний треугольник. 

1 Стороны треугольника, длина сторон, измерение длин 

сторон треугольника с помощью линейки. Определение 

вида треугольника. Работа по учебнику и по карточкам. 

62 
Нахождение одной, 

нескольких долей предмета, 

числа. 

1 Доли, часть числа. Устный счет. Работа по учебнику. 

Нахождение доли числа, анализ и решение текстовой 

задачи.  

63 
Нахождение одной, 

нескольких долей предмета, 

числа. 

1 Доли, часть числа. Устный счет. Работа по учебнику. 

Нахождение доли числа, анализ и решение текстовой 

задачи. Индивидуальная работа. 

64 

Виды треугольников и их 

свойства. 

1 Стороны треугольника, длина сторон, виды углов. Работа 

по учебнику. Составление таблицы по видам 

треугольников в зависимости от длин сторон и от 

величины угла. 

65 
Нахождение одной, 

нескольких долей предмета, 

числа. 

1 Доли, часть числа. Устный счет. Работа по учебнику. 

Нахождение доли числа, анализ и решение текстовой 

задачи. Индивидуальная работа. 

66 
Нахождение одной, 

нескольких долей предмета, 

числа. 

1 Доли, часть числа. Устный счет. Работа по учебнику. 

Нахождение доли числа, анализ и решение текстовой 

задачи. Индивидуальная работа. 

67 Образование обыкновенных 

дробей. 

1 Понятие об обыкновенных дробях. Получение дробей с 

помощью геометрических фигур. Работа по учебнику. 

68 
Образование дробей. 

Числитель и знаменатель 

дроби. 

1 Понятие об обыкновенных дробях. Работа по учебнику. 

Числитель, знаменатель дроби. Получение дробей с 

помощью геометрических фигур 

69 Треугольники. Виды 

треугольников. 

1 Стороны треугольника, длина сторон, виды углов. 

Определение видов треугольников. Работа по учебнику. 

70 
Сравнение обыкновенных 

дробей. 

1 Образование обыкновенных дробей. Сравнение дробей с 

одинаковыми числителями, с одинаковыми 

знаменателями. Работа по учебнику. 

71 
Правильные и неправильные 

дроби 

1 Виды дробей. Числитель, знаменатель дроби. Получение 

правильных и неправильных обыкновенных дробей. 

Работа по учебнику. 

72 
Правильные и неправильные 

дроби 

1 Виды дробей. Числитель, знаменатель дроби.  Получение 

обыкновенных дробей. Числитель, знаменатель дроби. 

Работа по учебнику. 

73 
Контрольная работа №3 

«Сложение и вычитание в 

пределах 1000» 

1 Проверка знаний обучающихся по изученному материалу. 

Выполнение заданий по вариантам. 

74 
Работа над ошибками 1 Анализ допущенных ошибок. Работа над типичными 

ошибками. Решение аналогичных заданий. 

Индивидуальная работа. 
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75 

Раздел 4. Умножение чисел 

на 10, 100 
 

Умножение чисел 10, 100. 

11 

  

1 

 

 

Компоненты умножения. Устный счет. Работа по учебнику. 

Решение простых арифметических задач. Решение 

примеров. Оценка произведения чисел 10, 100 

76 
 Деление на 10, 100. 1 Компоненты умножения и деления. Устный счет. Работа по 

учебнику. Решение примеров и простых арифметических 

задач. Оценка произведения и частного чисел на10. 

77 

Умножение и деление на 10, 

100. 

1 Устный счет. Компоненты умножения и деления. Работа по 

учебнику. Решение примеров и простых арифметических 

задач 

Оценка произведения и частного чисел на10 и на 100. 

78 
Построение разностороннего 

треугольника. 

1 Стороны треугольника, длина сторон. Построение 

разностороннего треугольника с помощью линейки и 

циркуля. 

79 

Преобразование чисел, 

полученных при измерении 

мерами стоимости, длины, 

массы. 

1 Устный счет. Меры стоимости, длины и массы. 

Соотношения величин. Работа по учебнику. Практические 

задания, требующие преобразования чисел, полученных 

при измерении 

80 
Замена крупных мер 

стоимости, длины и массы 

мелкими. 

1 Меры стоимости, длины и массы. Устный счет. Крупные 

меры, мелкие меры. Работа по учебнику. Выполнения 

преобразований при помощи соотношения величин.  

81 
Замена крупных мер 

стоимости, длины и массы 

мелкими. 

1 Меры стоимости, длины и массы. Устный счет. Работа по 

учебнику. Выполнение преобразований при помощи 

соотношения величин. 

82 
Построение равнобедренного 

и равностороннего 

треугольника. 

1 Стороны треугольника, длина сторон. Построение 

равностороннего и равнобедренного треугольника 

с помощью линейки и циркуля 

83 

Замена мелких мер 

стоимости, длины и массы 

крупными. Меры времени. 

Год. 

1 Меры стоимости, длины и массы. Соотношения величин. 

Устный счет. Работа по учебнику. Преобразование чисел, 

полученных при измерении. 

84 
Контрольная работа №4 

«Умножение чисел на 10, 

100» 

1 Проверка знаний обучающихся по изученному материалу. 

Выполнение заданий по вариантам. 

85 
Работа над ошибками 1 Анализ допущенных ошибок. Работа над типичными 

ошибками. Решение аналогичных заданий. 

Индивидуальная работа. 

 

86 

Раздел 5.Умножение и 

деление круглых десятков 

на однозначное число. 

 

Умножение и деление 

круглых десятков на 

однозначное число 

33 

  

1 

  

 

 

 

 

Устный счет. Компоненты умножения и деления. Приемы 

вычислений. Работа по учебнику. Решение примеров и 

текстовых задач.  Оценка произведения и частного чисел. 

87 
Умножение и деление 

круглых сотен на однозначное 

число. 

1 Устный счет. Компоненты умножения и деления. Работа по 

учебнику. Решение примеров. Произведение и частное 

круглых сотен.  Анализ и решение текстовой задачи. 

88 
Умножение и деление 

круглых десятков и круглых 

сотен на однозначное число. 

1 Устный счет. Работа по учебнику. Произведение и 

частное круглых десятков и сотен. Решение 

примеров.  Анализ и решение текстовой задачи 
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89 
Построение треугольников по 

трем данным сторонам. 

1 Стороны треугольника, длина 

сторон. Построение треугольника в зависимости от длин 

сторон с помощью линейки и циркуля 

90 

Умножение двузначных 

чисел на однозначное число 

без перехода через разряд. 

1 Устный счет. Работа по учебнику. Компоненты 

умножения. Решение примеров и текстовых задач. Приемы 

вычислений.  Оценка произведения двузначных чисел на 

однозначное число без перехода через разряд. 

91 

Деление двузначных чисел 

на однозначное число без 

перехода через разряд. 

  

1 Компоненты деления. Устный счет. Работа по 

учебнику.  Приемы вычислений. Решение примеров и 

текстовых задач. Оценка частного двузначных чисел на 

однозначное число без перехода через разряд.  

92 

Умножение и деление 

двузначных чисел на 

однозначное число без 

перехода через разряд. 

1 Компоненты умножения и деления. Устный счет. Работа по 

учебнику.  Решение примеров. Оценка произведения и 

частного. Анализ и решение текстовой задачи 

93 
Круг. Окружность. Радиус. 1 Геометрические фигуры. Незамкнутые и замкнутые 

кривые линии. Окружность, круг, радиус.  Обозначение 

радиуса R.  Построение окружности с помощью циркуля. 

94 

Умножение и деление 

трехзначных чисел, 

оканчивающихся на нуль  на 

однозначное число. 

1 Компоненты умножения и деления. Устный счет. Работа по 

учебнику. Решение примеров на умножение и деление, 

содержащих трехзначные числа, оканчивающиеся на 

нуль.  Приемы выполнения вычислений. 

95 

Умножение и деление 

трехзначных чисел, 

оканчивающихся на нуль,  на 

однозначное число. 

1 Компоненты умножения и деления. Устный счет. Работа по 

учебнику. Анализ и решение текстовой задачи. Оценка 

произведения и частного трехзначных чисел на 

однозначное число без перехода через разряд. 

96 

Линии в круге: диаметр, 

хорда. 

1  Окружность, круг, радиус, диаметр, хорда. Обозначение 

радиуса R   и диаметра (D). Работа по 

учебнику. Построение окружности,  радиуса, диаметра, 

хорды  в круге. 

97 

Решение задач на умножение 

и деление трехзначных чисел, 

оканчивающихся на нуль,  на 

однозначное число. 

1 Компоненты умножения и деления. Устный счет. Работа по 

учебнику. Оценка результатов арифметических действий. 

Анализ и решение текстовой задачи 

98 

Умножение и деление 

трехзначных чисел  на 

однозначное число без 

перехода через  разряд. 

1 Компоненты умножения и деления. Устный счет. Работа по 

учебнику. Решение примеров. Анализ и решение 

текстовой задачи 

99 

Решение задач на умножение 

и деление трехзначных чисел  

на однозначное число без 

перехода через  разряд. 

1 Устный счет. Работа по учебнику. Компоненты умножения 

и деления. Анализ и решение текстовой задачи 

100 

Проверка умножения и 

деления. 

1 Компоненты умножения и деления. Устный счет. Работа по 

учебнику. Умножение и деление без перехода через  

разряд. Приемы выполнения проверки умножения и 

деления. 

101 Линии в круге: радиус, 

диаметр, хорда 

1  Окружность, круг. Линии в круге: радиус, диаметр, 

хорда.  Построение радиуса,  диаметра, хорды в круге. 

102 
Проверка умножения и 

деления. 

1 Устный счет. Работа по учебнику. Компоненты умножения 

и деления. Решение примеров и текстовых задач.  Оценка 

результатов проверки арифметических действий. 
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103 

Умножение и деление 

трехзначных чисел  на 

однозначное число без 

перехода через  разряд. 

1 Устный счет. Работа по учебнику. Компоненты умножения 

и деления. Решение примеров и текстовых задач.  Оценка 

результатов проверки арифметических действий. 

104 

Умножение и деление 

трехзначных чисел  на 

однозначное число без 

перехода через  разряд. 

1 Устный счет. Работа по учебнику. Компоненты умножения 

и деления. Решение примеров и текстовых задач.  Оценка 

результатов проверки арифметических действий. 

105 Линии в круге: радиус, 

диаметр, хорда 

1  Окружность, круг. Линии в круге: радиус, диаметр, 

хорда.  Построение радиуса,  диаметра, хорды в круге. 

106 

Умножение двузначных 

чисел  на однозначное число 

с переходом через  разряд. 

1 Компоненты умножения. Устный счет. Приемы 

выполнения умножения  с переходом через  разряд. Работа 

по учебнику. 

107 
Умножение двузначных 

чисел  на однозначное число 

с переходом через  разряд. 

1 Устный счет. Компоненты умножения.  Работа по 

учебнику. Решение примеров. Анализ и решение текстовой 

задачи. 

108 Масштаб: 1:2; 1:5 1 Устный счет. Изображение геометрических фигур в 

масштабе 1: 2; 1 : 5. Работа по учебнику.  

109 

Умножение трехзначных 

чисел  на однозначное число с 

переходом через  

разряд.              

1 Устный счет Компоненты умножения. Работа по 

учебнику. Решение примеров и текстовых задач.   

110 

Умножение трехзначных 

чисел  на однозначное число с 

переходом через  

разряд.              

1 Устный счет. Компоненты умножения. Работа по учебнику. 

Анализ и решение текстовой задачи. 

111 
Умножение трехзначных 

чисел  на однозначное число с 

переходом через  разряд. 

1 Устный счет. Компоненты умножения. Работа по учебнику. 

Решение примеров. Анализ и решение текстовой задачи. 

112 

Решение задач на умножение 

трехзначных чисел  на 

однозначное число с 

переходом через  

разряд.              

1 Компоненты умножения. Устный счет. Работа по 

учебнику. Анализ и решение текстовых задач. 

113 Масштаб 1: 2; 1 : 5; 1: 10; 1: 

100 

1 Изображение геометрических фигур в масштабе 1: 2; 1 : 

5; 1: 10; 1: 100.  Работа по учебнику. 

114 

Деление двузначных чисел  на 

однозначное число с 

переходом через  разряд. 

1 Устный счет. Компоненты  деления. Работа по учебнику.  

Приемы деления двузначных чисел  на однозначное число 

с переходом через  разряд. Деление в столбик. 

115 

Деление трехзначных чисел  

на однозначное число с 

переходом через  разряд. 

1 Устный счет. Компоненты деления. Работа по 

учебнику. Деление в столбик. Оценка 

результатов деления. .двузначных чисел с переходом 

через  разряд. 

116 

Деление  трехзначных чисел  

на однозначное число с 

переходом через  разряд. 

1 Устный счет. Компоненты  деления. Работа по 

учебнику. Деление в столбик. Оценка 

результатов деления с переходом через  разряд. Анализ и 

решение текстовой задачи. 
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117 

Деление двузначных и 

трехзначных чисел  на 

однозначное число с 

переходом через  разряд. 

1 Компоненты  деления. Устный счет. Работа по 

учебнику. Решение 

примеров. Оценка результатов арифметических действий. 

Анализ и решение текстовой задачи. 

118 
Повторение. Многоугольники. 

Периметр многоугольника. 

1 Распознавание геометрических фигур, 

многоугольники. Работа по учебнику. Нахождение 

периметра многоугольника 

119 

Решение задач на деление 

двузначных и трехзначных 

чисел на однозначное число с 

переходом через разряд. 

1 Устный счет. Компоненты деления. Работа по 

учебнику. Анализ и решение текстовых 

задач. Оценка результатов арифметических действий 

120 

Решение задач на деление 

двузначных и трехзначных 

чисел на однозначное число с 

переходом через разряд. 

1 Устный счет. Компоненты деления. Работа по учебнику.  

Анализ и решение текстовых 

задач. Оценка результатов арифметических действий 

121 

Прямоугольник (квадрат). 

Периметр прямоугольника 

(квадрата). 

1 Название элементов, диагонали прямоугольника 

(квадрата).  Работа по учебнику. Построение 

прямоугольника (квадрата) по заданным длинам сторон. 

122 

Контрольная работа №5 

«Умножение и деление 

круглых десятков на 

однозначное число.» 

1 Проверка знаний обучающихся по изученному материалу. 

Выполнение заданий по вариантам. 

123 
Работа над ошибками 1 Анализ допущенных ошибок. Работа над типичными 

ошибками. Решение аналогичных заданий. 

Индивидуальная работа. 

124 
Раздел 6 .Повторение 
Нумерация чисел в пределах 

1 000 (повторение). 

136 

1 

Классы и разряды  чисел в пределах 1000. Работа по 

учебнику. Состав чисел в пределах 1000. Чтение и запись 

под диктовку. Прямой и обратный счет  

125 
Нумерация чисел в пределах 

1 000 (повторение). 

1 Классы и разряды  чисел в пределах 1000. Работа по 

учебнику. Нумерационная таблица. 

126 
Арифметические действия с 

числами в пределах 1 000 

(повторение) 

1 Компоненты арифметических действий. Устный счет.  

Работа по учебнику. Решение примеров.  Анализ и решение 

текстовой задачи. 

127 Сложение и вычитание чисел  

в пределах 1 000. 

1 Компоненты сложения и вычитания. Устный счет.  Работа 

по учебнику. Решение примеров. 

128 
Решение задач на сложение и 

вычитание чисел  в пределах 

1 000. 

1 Компоненты сложения и вычитания. Устный счет.  Работа 

по учебнику. Решение примеров. Анализ и решение 

текстовой задачи. 

129 
Умножение и деление чисел в 

пределах 1 000. 

1 Компоненты умножения и деления. Устный счет.  Работа по 

учебнику. Решение примеров.  Приемы вычислений в 

арифметических выражениях. 

130 
Куб, брус, шар. 1 Геометрические тела. Распознавание форм куба, бруса, 

шара в окружающих предметах. Рисование предметов, 

имеющих форму куба, бруса, шара. 
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131 

Составные арифметические 

задачи, решаемые в 2-3 

действия. 

1 Компоненты арифметических действий. Устный счет.  

Работа по учебнику. Решение примеров.  Анализ и решение 

текстовой 

задачи. Оценка результатов арифметических действий. 

132 
Арифметические действия с 

числами в пределах 1 000. 

1 Компоненты арифметических действий. Устный счет.  

Работа по учебнику. Решение примеров. Анализ и решение 

текстовой задачи. 

133 
Арифметические действия с 

числами в пределах 1 000. 

1 Компоненты арифметических действий. Устный счет.  

Работа по учебнику. Решение примеров. Анализ и решение 

текстовой задачи. 

134 
Арифметические действия с 

числами в пределах 1 000. 

1 Компоненты арифметических действий. Устный счет.  

Работа по учебнику. Решение примеров. Анализ и решение 

текстовой задачи. 

135 Промежуточная аттестация  1 Проверка  знаний обучающихся за учебный год. 

Выполнение заданий по вариантам. 

136 Итоговое обобщение 1  

  
  

7. Материально-техническое обеспечение 

 

1. Математика. 5 класс: учебник для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями под ред. М.Н. Перова, Г.М. Капустина.  – М.: Просвещение, 2019. – 

224с.  

2. Сборник упражнений по математике  

3. Дидактические игры на уроках математики В.Г.Коваленко. 

4. Развитие познавательных способностей детей на уроках математики С.И.Волкова, 

Н.Н.Столярова. 

5. Интернет-ресурсы: 

1) http://www.pedsovet.ru 

2) http://www.festival.1 september.ru                           
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