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Пояснительная записка 

 

Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (далее—ОДНКНР)для 5-6 классов 

образовательных организаций составлена в соответствии с: 

- требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОСООО) (утверждѐн 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021г. №287 ); 

- требованиями к результатам освоения программы основного общего 

образования (личностным, метапредметным, предметным); 

- основными подходами к развитию информированию универсальных 

учебных действий (УУД) для основного общего образования. 

 

Целями изучения учебного курса являются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности 

обучающихся через изучение культуры (единого культурного 

пространства) России в контексте процессов этноконфессионального 

согласия и взаимодействия, взаимопроникновения 

и мирного сосуществования  народов, религий, национальных культур; 

- создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на 

основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

ведущих к осознанию своей принадлежности к многонациональному 

народу Российской Федерации; 

- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также 

способности к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений; 

- идентификация собственной личности как полноправного субъекта 

культурного, исторического и цивилизационного развития страны. 

Цели курса определяют следующие задачи: 

- овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное 

значение для формирования гражданской идентичности обучающегося; 

- приобретениеиусвоениезнанийонормахобщественнойморалиинравствен

ности как основополагающих элементах духовной культуры современного 

общества; 

- развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и 

нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, общества, 

ответственногоотношенияк будущему отцовству и материнству; 

- становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособности 

иготовностивестимежличностный,межкультурный,межконфессиональный

диалог при осознании и сохранении собственной культурной 

идентичности; 

- формированиеосновнаучногомышленияобучающихсячерезсистематизац
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июзнаний и 

представлений,полученныхнаурокахлитературы,истории,изобразительного

искусства, музыки; 

- обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения 

окружающих через развитие навыков обоснованных нравственных 

суждений, оценок и выводов; 

- воспитаниеуважительногоибережногоотношениякисторическому,религи

озному и культурному наследию народов России; 

- содействиеосознанномуформированиюмировоззренческихориентиров,о

снованных на приоритете традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; 

- формированиепатриотизмакакформыгражданскогосамосознаниячерезпо

ниманиероли личности в истории и культуре, осознание важности 

социального взаимодействия, гражданской идентичности для процветания 

общества в целом. 

В целях реализации настоящей программынаизучениекурса на уровне 

основного 

общегообразованияотводится34часанакаждыйучебныйгод,неменее1учебно

гочаса в неделю. 

Рабочаяпрограммаразработананаоснованииследующихнормативныхдокуме

нтов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (ФГОСООО) (утверждѐн приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287); 

- ФедеральныйЗакон от29.12.2012№273-ФЗ «Обобразовании вРоссийской 

Федерации»(ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 

мая 2015 года N 08-761. Об изучении предметных областей: "Основы 

религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно- нравственной 

культуры народов России"; 

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России. Стандарты второго поколения. (А.Я.Данилов, 

А.М.Кондаков, В.А.Тишков), М.: Просвещение, 2010 г.; 

 

 

 Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы 

«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии» 

Личностныерезультаты: 

 готовностькнравственномусаморазвитию;способностьоцениватьсвоипост

упки, взаимоотношения со сверстниками; 

 достаточновысокийуровеньучебноймотивации,самоконтроляисамооценки; 
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 личностныекачества,позволяющиеуспешноосуществлятьразличнуюдеятельнос

ть и взаимодействие с ее участниками; 

 формирование основ российской гражданской идентичности, понимания 

особой роли многонациональной России в современном мире; 

 воспитание чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России; формирование ценностей многонационального российского общества; 

 воспитание уважительного отношения к своей стране, ее истории, любви к 

родному краю, своей семье, гуманного отношения, толерантности к людям, 

независимо от их возраста, национальности, вероисповедания; 

 понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 

поведения, правильного взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 
 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

Универсальныеучебныедействия 

Познавательные: 

 характеризоватьпонятие«духовно-нравственнаякультура»; 
 сравниватьнравственныеценностиразныхнародов,представленныевфольклоре, 

искусстве, религиозных учениях; 
 различатькультовыесооруженияразных религий; 

 формулироватьвыводыиумозаключениянаосновеанализаучебныхтекстов. 

Коммуникативные: 

 рассказыватьоролирелигийвразвитииобразованиянаРусиивРоссии; 
 краткохарактеризоватьнравственныеценностичеловека(патриотизм,трудолюби

е, доброта, милосердие и др.). 
Рефлексивные: 

 оцениватьразличныеситуацииспозиций«нравственно», «безнравственно»; 
 анализироватьиоцениватьсовместнуюдеятельность(парную,групповуюработу)

в соответствии с поставленной учебной задачей, правилами коммуникации и 

делового этикета. 
Информационные: 

 анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе 

графической) и в разных источниках (текст, иллюстрация, произведение 

искусства). 

 

Кконцуобучения учащиесянаучатся: 

 Воспроизводитьполученнуюинформацию,приводитьпримерыизпрочитанныхт

екстов; оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных 

объяснений учителя. 

 Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных 

текстов. Проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с 

общечеловеческими духовно-нравственными ценностями. 
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 Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать 

высказывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства. 

 Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, 

иллюстрациям) словесный портрет героя. 

 Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания 

известных личностей. 
 Работатьсисторическойкартой:находитьобъектывсоответствиисучебнойзадаче

й. 

 Использоватьинформацию,полученнуюизразныхисточников,длярешенияучебн

ых и практических задач. 

 

Метапредметныерезультаты: 

 владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное 

использование 

речевыхсредствдлярешениязадачобщениясучетомособенностейсобеседников и 

ситуации общения (готовность слушать собеседника и вести диалог; излагать 

свое мнениеи аргументировать свою точкузрения, оценивать события, 

изложенныевтекстах разных видов и жанров); 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

в 

томчислерелигиозногохарактера;способностьработатьсинформацией,представ

ленной в разном виде и разнообразной форме; 

 овладение методами познания, логическими действиями и операциями 

(сравнение, анализ, обобщение, построение рассуждений); 
 освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоисковогохарактера; 

 умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и 

культурой коллективного труда. 

 

Предметныерезультаты: 

 осознаниецелостностиокружающегомира,расширениезнанийороссийской 

многонациональной культуре, особенностях традиционных религий России; 

 использованиеполученныхзнанийвпродуктивнойипреобразующейдеятельност

и;способность к работе с информацией, представленной разными средствами; 

 расширениекругозораикультурногоопыташкольника,формирование 

 умения воспринимать мир не только рационально, но и образно. 

 СодержаниеучебногопредметаОДНКНР 

5 класс–34 часа 
Тематическийблок1.«Россия–нашобщийдом» 

Тема 1. Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» 

Формирование и закрепление гражданского единства.Родина и Отечество. 

Традиционные 

ценностииролевыемодели.Традиционнаясемья.Всеобщийхарактерморалии 



6 

 

нравственности. Русский язык и единое культурное пространство. Риски и 

угрозы духовно-нравственной культуре народов России. 
Тема2.Нашдом—Россия. 
Россия — многонациональная страна. Многонациональный народ 

Российской Федерации. Россия как общий дом. Дружба народов. 

Тема3.Языкиистория. 

Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория?Языккакинструмен

т культуры. Важность коммуникации между людьми. Языки народов мира, 

их взаимосвязь. 

Тема 4. Русский язык — язык общения и язык возможностей. 

Русский язык — основа российской культуры. Как складывался русский 

язык: вклад народов России в его развитие. Русский язык как 

культурообразующий проект и язык межнационального общения. 

Важность общего языка для всех народов России. Возможности, которые 

даѐт русский язык. 
Тема5.Истокиродной культуры. 
Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. 

Многообразие культур и его причины. Единство культурного пространства 

России. 

Тема6.Материальнаякультура. 

Материальная культура: архитектура, одежда, пища, транспорт, техника. 

Связь между материальной культурой и духовно-нравственными 

ценностями общества. 
Тема7.Духовнаякультура. 
Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духовность. Мораль, 

нравственность, ценности. Художественное осмысление мира. Символ и 

знак. Духовная культура как реализацияценностей. 
Тема8.Культураирелигия. 

Религия и культура. Что такое религия, еѐ роль в жизни общества и человека. 

Государствообразующие религии России. Единство ценностей в религиях 

России. 
Тема9.Культураиобразование. 
Зачем нужно учиться? Культура как способ получениянужных знаний. 

Образование как ключ к социализации и духовно- нравственному развитию 

человека. 

Тема10.Многообразиекультур России. 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? 

Знание о культуре народов России. 

 

Тематический блок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

 Тема 11. Семья — хранитель духовных ценностей. 

Семья—базовый элемент общества. Семейные ценности, традиции и культура. 

Помощь сиротам как духовно-нравственный долг человека. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи. 

История семьи как часть истории народа, государства,человечества. Как 
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связаны Родина и семья? Что такое Родина и Отечество? 
Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 
Семейные традиции народов России. Межнациональные семьи. Семейное 

воспитание как трансляция ценностей. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии. 
Произведения устногопоэтического творчества(сказки,поговоркиит.д.) о семье 

исемейныхобязанностях.Семья в литературе и произведениях разных видов 

искусства. 
Тема15.Трудвисториисемьи. 

Социальныероливисториисемьи.Рольдомашнеготруда.Рольнравственныхнорм 

в благополучии семьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие). 

Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг,писемидр.).Семейноед

рево. Семейные традиции. 

 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности»  

 

 

Тема 17.Личность — общество — культура. 

Чтоделаетчеловекачеловеком?Почемучеловекнеможетжитьвнеобщества.Связь

между обществом и культурой как реализация духовно-нравственных 

ценностей. 

Тема18.Духовныймирчеловека. 

Человек — творец культуры. Культура как духовный мир человека. 

Мораль. Нравственность.Патриотизм. 

Реализацияценностейвкультуре.Творчество:чтоэтотакое? Границы 

творчества. Традиции и новации в культуре. Границы культур. 

Созидательный труд. Важность труда как творческой деятельности, как 

реализации. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности. 

Мораль инравственность в жизничеловека Взаимопомощь, 

сострадание, милосердие, любовь, дружба, коллективизм, 

патриотизм,любовь к близким. 

 

Тематическийблок4.КультурноеединствоРоссии. 
Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 
Что такое история и почему она важна?Историясемьи— часть истории 

народа, 

государства,человечества.Важностьисторическойпамяти,недопустимостье

ѐ фальсификации. Преемственность поколений. 
Тема21.Литературакакязыккультуры. 
Литература как художественное осмысление действительности. От сказки 

к роману.Зачем нужны литературные произведения? Внутренний мир 

человека и его духовность. 
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Тема22.Взаимовлияниекультур. 
Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция. 

Обмен ценностными установками и идеями. Примеры межкультурной 

коммуникации как способ формирования общих духовно-нравственных 

ценностей. 
Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 
Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие. 

Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия.Каждыйреги

онуникален. Малая Родина — часть общего Отечества. 
Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 
Чтотакоепраздник?Почемупраздникиважны.

 ПраздничныетрадициивРоссии. Народные 

праздники как память культуры,каквоплощениедуховно-

нравственныхидеалов. 

Тема26.ПамятникиархитектурывкультуренародовРоссии. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, 

архитектурные. Культура как 

память.Музеи.Храмы.Дворцы.Историческиезданиякаксвидетелиистории.Архи

тектураи духовно-нравственные ценности народов России. 

 
Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 
Музыка. Музыкальные произведения. Музыка как форма 

выраженияэмоциональныхсвязей междулюдьми.Народные инструменты. 

История народа в его музыке и инструментах. 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 
Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к 

современному искусству. Храмовые росписи и фольклорные орнаменты. 

Живопись, графика. Выдающиеся художники разных народов России. 
Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. Фольклор как отражение истории 

народа и его ценностей, морали и нравственности. 

Национальнаялитература.Богатствокультурынарода в его литературе. 

Тема 30. Бытовые традиции народов России: пища,одежда, дом 

(практическое занятие). 

Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсиспользование

мразнообразного зрительного ряда и других источников. 

Тема 31. Культурнаякарта России (практическоезанятие). География 

культур России. Россия как культурная карта. Описание регионов в 

соответствии с их особенностями. 
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Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии. 

Россия — единая страна. Русский мир. Общая история, сходство культурных 

традиций, единые духовно-нравственные ценности народов России. 

 

6 класс(34ч) 

Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность»  

Тема 1. Мир культуры: его структура 

Культура как форма социального взаимодействия.Связь между миром 

материальной культуры и социальной структурой общества. Расстояние и 

образ жизни людей. Научно-технический прогресс как один из источников 

формирования социального облика общества. 
Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 
ТерриторияРоссии.Народы,живущиевней.Проблемыкультурноговзаимоде

йствия в обществе с многообразием культур. Сохранение и поддержка 

принципов толерантностии уважения ко всем культурам народов России. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры. 

Домашнее хозяйство и его типы. Хозяйственная деятельность народов 

России в разные исторические периоды. Многообразие культурных 

укладов как результат исторического развития народов России. 
Тема4.Прогресс:техническийисоциальный. 
Производительность труда. Разделение труда. Обслуживающий и 

производящий труд 

Домашнийтрудиегомеханизация.Чтотакоетехнологииикаконивлияютнакул

ьтуру и ценности общества? 
Тема5.ОбразованиевкультуренародовРоссии. 
Представление об основных этапах в истории и образования. Ценность 

знания. Социальная обусловленность различных видов образования. 

Важность образования для современного мира. Образование как 

трансляция культурных смыслов, как способ передачи ценностей. 
Тема6.Праваиобязанностичеловека. 
Права и обязанности человека в культурной традиции народов России. 

Права и свободы человека и гражданина, обозначенные в Конституции 

Российской Федерации. 
Тема7.Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимодействие. 

Миррелигийвистории.РелигиинародовРоссиисегодня.Государствообразую

щие и традиционные религии как источник духовно-нравственных 

ценностей. 
Тема8.Современныймир:самоеважное(практическоезанятие). 
Современное общество: его портрет. Проект: описание самыхважных черт 

современного общества с точки зрения 

материальнойидуховнойкультурынародовРоссии. 

Тематическийблок2.«Человекиегоотражениевкультуре» 

Тема 9. Каким должен быть человек? Духовно-нравственный облик и 

идеал человека. 
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Мораль,нравственность,этика,этикетвкультурахнародовРоссии.Правоирав

енство вправах.Свободакакценность. Долг как еѐ ограничение. Общество 

как регулятор свободы. Свойства и качества человека, его образ в культуре 

народов России, единство человеческих качеств. Единство духовной 

жизни. 
Тема10.ВзрослениечеловекавкультуренародовРосси. 
Социальное измерение человека. Детство, взросление, зрелость, пожилой 

возраст. Проблема одиночества. Необходимость развития во 

взаимодействии с другими людьми. Самостоятельностькакценность. 
Тема11.Религиякакисточникнравственности. 
Религиякакисточник 

нравственностиигуманистическогомышления.Нравственныйидеал 

человека втрадиционных религиях. Современное общество и религиозный 

идеалчеловека. 

Тема 12. Наука как источник знания о человеке и человеческом. 

Гуманитарное знание и его особенности. Культура как самопознание. 

Этика. Эстетика. Право в контексте духовно-нравственных ценностей. 
Тема13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры. 
Что такое этика. Добро и его проявления в реальной жизни. Что значит 

бытьнравственным. Почему нравственность важна? 

Тема14.Самопознание (практическоезанятие). 

Автобиография иавтопортрет:кто я и чтоя люблю. Как устроена моя 

жизнь.Выполнение проекта. 

Тематический блок 3. «Человек как член общества»  

Тема15.Трудделаетчеловекачеловеком. 

Чтотакоетруд.Важностьтрудаиегоэкономическаястоимость.Безделье,лень,т

унеядство.Трудолюбие,подвигтруда,ответственность.Общественнаяоценка

труда. 
Тема16.Подвиг:какузнатьгероя? 
Чтотакоеподвиг.Героизмкаксамопожертвование.Героизмнавойне.Подвигв

мирное время. Милосердие, взаимопомощь. 

 

 

 

Тема17.Людивобществе:духовно-нравственноевзаимовлияние. 

Человеквсоциальномизмерении.Дружба,предательство.Коллектив.Личные

границы. Этика предпринимательства. Социальная помощь. 

Тема18.Проблемысовременногообществакакотражениеегодуховно- 

нравственного самосознания. 

Бедность.Инвалидность.Асоциальнаясемья.Сиротство.Отражениеэтихявле

ний в культуре общества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений. 
Милосердие. Взаимопомощь. Социальное служение. Благотворительность. 

Волонтѐрство. Общественные блага. 
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Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовно-

нравственной культуры народов России. 

Гуманизм. Истоки гуманистического мышления. Философия гуманизма. 

Проявления гуманизма в историко-культурном наследии народов России. 

Тема 21. Социальные профессии; их важностьдлясохранения духовно- 

нравственного облика общества. 

Социальные профессии: врач, учитель, пожарный, полицейский, 

социальный работник. Духовно-нравственные качества, необходимые 

представителям этих профессии. 

Тема 22. Выдающиеся благотворители в истории. 

Благотворительность как нравственный долг. 

Меценаты, философы, религиозные лидеры, врачи, учѐные, педагоги. 

Важность меценатствадлядуховно-

нравственногоразвитияличностисамогомеценатаиобщества в целом. 

Тема 23. Выдающиеся учѐные России. Наука как источник 

социального и духовного прогресса общества. 

УчѐныеРоссии.Почемуважнопомнитьисториюнауки.Вкладнаукивблагопол

учиестраны. Важность морали и нравственности в науке, в деятельности 

учѐных. 
Тема24.Мояпрофессия(практическоезанятие). 
Трудкаксамореализация,каквкладвобщество.Рассказосвоейбудущей 

профессии. 

Тематическийблок3.«Родина и патриотизм» 

 Тема 25. Гражданин. 
Родинаигражданство,ихвзаимосвязь.Чтоделаетчеловекагражданином.Нрав
ственныекачествагражданина. 
Тема26.Патриотизм. 

Патриотизм.Толерантность.Уважениекдругимнародамиихистории.Важность 

патриотизма. 
Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 
Войнаимир.РользнаниявзащитеРодины.Долггражданинапередобществом.Воен

ные подвиги. Честь. Доблесть. 
Тема28.Государство.Россия—нашародина. 

Государство как объединяющее начало. Социальная сторона права и 

государства. Чтотакое закон. Что такое Родина? Что такое государство? 

Необходимость быть гражданином. Российская гражданская 

идентичность. 

 

 

Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие). 

Какимикачествамидолженобладатьчеловеккакгражданин. 

Тема 30. Моя школа и мой класс (практическое занятие). Портрет школы 

или класса через добрые дела. 

Тема31.Человек:какойон?(практическое занятие). 

Человек.Егообразывкультуре.Духовностьинравственностькакважнейшиекачес
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тва человека. 

Тема32.Человеки культура(проект). 

Итоговыйпроект:«Чтозначитбытьчеловеком?» 

 

 

Раздел№2ПланируемыерезультатыосвоенияучебногокурсаОДНКНРна 

уровне основного общего образования 

Личностные результаты освоения курса включают осознание российской 

гражданской 

идентичности;готовностьобучающихсяксаморазвитию,самостоятельности

и личностному самоопределению; ценность самостоятельности и 

инициативы; наличием мотивации к целенаправленной социально 

значимой деятельности; сформированность внутренней позицииличности 

как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в 

целом. 

1. Патриотическоевоспитание 
Самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): 

сформированность 

российскойгражданскойидентичности:патриотизма,уважениякОтечеству,п

рошлому и настоящему многонационального народа России 

черезпредставления об исторической роли культур народов России, 

традиционных религий, духовно-нравственных ценностейв становлении 

российской государственности. 

2. Гражданскоевоспитание 
Осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, 

языка, культуры 

своегонарода,своегокрая,основкультурногонаследиянародовРоссииичелов

ечества 

изнаниеосновныхнормморали,нравственныхидуховныхидеалов,хранимых 

в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 

сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; 

- сформированностьпониманияипринятиягуманистических,демократичес

ких и традиционных ценностей многонационального российского 

общества с помощью воспитания способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, 

уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или 

их отсутствию. 

Ценностипознавательнойдеятельности 

Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира. 
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Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к 

учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию через 

развитие способностей к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

3.Духовно-нравственноевоспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, 

вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов родного края, России и народов мира; 

Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослыеисоциальныесообщества; 

Сформированность нравственной рефлексии и компетентности в решении 

моральных проблем на основе личностного выбора, нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам;осознаниезначения 

семьивжизничеловекаиобщества;принятиеценностисемейнойжизни;уважитель

ное 

изаботливоеотношениекчленамсвоейсемьичереззнаниеосновныхнормм

орали, 

нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРосс

ии; 

готовностьнаихосновексознательномусамоограничениювпоступках,пов

едении, расточительном потреблении. 

Метапредметные результаты освоения курса включают освоение 

обучающимися 

межпредметныхпонятий(используютсявнесколькихпредметныхобластях) и 

универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные); способность их использовать в учебной, познавательной и 

социальной практике; 

готовностьксамостоятельномупланированиюиосуществлениюучебнойдеят

ельностииорганизацииучебногосотрудничестваспедагогомисверстниками,

кучастию 

впостроениииндивидуальнойобразовательнойтраектории;овладениенавыка

миработы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в 

различных форматах, в том числе цифровых, с учѐтом назначения 

информации и еѐ аудитории . 
1. Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 
- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать,самостоятельновыбирать основания и критериидля 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 
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логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, 

поаналогии) и делать выводы (логические УУД); 

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных ипознавательных задач (знаковосимволические / 

моделирование); 

- смысловоечтение; 

- развитие мотивации к овладению культурой активного использования 

словарей и других поисковых систем. 
2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

- Умениеорганизовыватьучебноесотрудничествоисовместнуюдеятельностьсу

чителемисверстниками;работатьиндивидуальноивгруппе:находитьобщеереше

ниеиразрешатьконфликты на основе согласования позиций и учѐта интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ мнение (учебное 

сотрудничество); 

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью (коммуникация); 

- формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно- коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность) . 
3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 
Регулятивныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 
- умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности 

(целеполагание); 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач (планирование); 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках 

предложенныхусловийитребований,корректироватьсвоидействиявсоответстви

и с изменяющейся ситуацией (контроль и коррекция); 

- умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозм

ожностиеѐ решения (оценка); 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

(познавательная рефлексия, саморегуляция) деятельности. 

 
Предметныерезультаты 
Предметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоениенаучныхзнаний,уме

нийи способов действий, специфических для соответствующей предметной 

области; предпосылки научного типа мышления; виды деятельности по 
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получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и применению 

в различных учебных ситуациях, в том числе при создании проектов . 

 

5класс 
Тематическийблок1.«Россия —нашобщий дом» 
Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-
нравственнойкультурынародовРоссии»? 
- Знать цель и предназначение курса «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», понимать важность изучения культуры и 

гражданствообразующих религий для формирования личности гражданина 

России; 

- иметьпредставлениеосодержанииданногокурса,втомчислеопонятиях«морал

ь и нравственность», «семья», «традиционные ценности», об угрозах духовно-

нравственному единству страны; 

- понимать взаимосвязь между языком и культурой, духовно- нравственным 

развитием личности и социальнымповедением . 

Тема2.Наш дом— Россия 

- Иметь представление об историческом пути формирования 

многонационального состава населения Российской Федерации, его мирном 

характере и причинах его формирования; 

- знать о современном состоянии культурного и религиозного разнообразия 

народов Российской Федерации, причинах культурных различий; 

- пониматьнеобходимостьмежнациональногоимежрелигиозногосотрудничеств

а и взаимодействия, важность сотрудничества и дружбы 

международамиинациями, обосновывать их необходимость 

Тема3.Языкиистория 

- Знать ипонимать,чтотакоеязык,каковыважность 

егоизученияивлияниенамиропонимание личности; 

- иметьбазовыепредставленияоформированииязыкакакносителядуховно-

нравственных смыслов культуры; 

- пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчислеворганизации 

межкультурного диалога и взаимодействия; 

- обосновыватьсвоѐпониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка,важ

ности лингвистическойгигиены,речевого этикета . 
Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей 
- Иметь базовые представления о происхождении и развитии русского языка, 

его взаимосвязис языками других народовРоссии; 

- знать и уметь обосновать важность русского языка как 

культурообразующего языка народов России, важность его для существования 

государства и общества; 

- понимать,чторусскийязык—

нетольковажнейшийэлементнациональнойкультуры,но иисторико-

культурноенаследие, достояние российского государства, уметь приводить 

примеры; 

- иметьпредставлениеонравственныхкатегорияхрусскогоязыкаиихпроисхожд
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ении. 

- Тема 5. Истоки родной культуры 

- Иметьсформированноепредставлениеопонятие «культура»;осознавать и 

уметь доказывать взаимосвязь культуры и природы; знать основные формы 

репрезентациикультуры,уметь их различать и соотносить с реальными 

проявлениями культурного многообразия; 

- уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзна

чение и причины. 

Тема6.Материальная культура 

- Иметьпредставлениеобартефактах культуры; 

- иметь базовое представление о традиционных укладах хозяйства: 

земледелии, скотоводстве, охоте, рыболовстве; 

- пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладомиявлениямидуховной 

культуры; 

- пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовнародовРоссии

от географии их массового расселения, природных условий и взаимодействия 

с другими этносами. 

Тема7.Духовнаякультура 

- Иметьпредставлениеотакихкультурныхконцептахкак«искусство», 

«наука»,«религия»; 

- знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныецен

ности»,«духовность»надоступномдляобучающихсяуровнеосмысления; 

- пониматьсмысливзаимосвязьназванныхтерминовсформамиихрепрезентациивк

ультуре; 

- осознавать значение культурных символов, нравственный и духовный смысл 

культурных артефактов; 

- знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурнымиявлениями,

скоторыми они связаны. 

Тема8.Культураирелигия 

Иметьпредставлениеопонятии«религия»,уметьпояснитьеѐрольвжизниобществ

а и основные социально-культурные функции; 

- осознаватьсвязьрелигиии морали; 

- пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 

- уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартины

мира. 

- Тема 9. Культура и образование 

- Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговажностьдляличн

ости и общества; 

- иметьпредставлениеобосновныхступеняхобразованиявРоссиииихнеобходимос

ти; 

- пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 

- приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованиемиличностным и 

профессиональным ростом человека; 

- понимать взаимосвязь между знанием и духовно-нравственным развитием 
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общества, осознавать ценность знания, истины, востребованность процесса 

познания как полученияновых сведений о мире . 

Тема10.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие) 

- Иметь сформированные представления о закономерностях развития 

культуры и истории народов, их культурных особенностях; 

- выделятьобщееиединичноевкультуренаосновепредметныхзнанийокультурес

воего народа; 

- предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и 

духовно-нравственными ценностями на основе местной культурно-

исторической специфики; 

обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякакисточника

 духовно- нравственныхценностей,морали и нравственности современного 

общества. 

 

Тематическийблок2. 
«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

 
 
Тема11.Семья—хранительдуховных ценностей 

- Знатьипониматьсмыслтермина «семья»; 

- иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыи 

особенностямисемейногобыта и отношений в семье; 

- осознавать значение термина«поколение» и его взаимосвязь с культурными 

особенностями своего времени; 

- уметь составить рассказ о своей семье в соответствии с культурно-

историческими условиями еѐ существования; 

- пониматьиобосновыватьтакиепонятия,как«счастливаясемья»,«семейноесчасть

е»; 

- осознавать и уметь доказывать важность семьи как хранителя традиций и еѐ 

воспитательную роль; 

- понимать смысл терминов «сиротство», «социальное сиротство», 

обосновывать нравственную важность заботы о сиротах, знать о формах 

помощи сиротам со стороны государства. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи 

- Знатьиуметьобъяснитьпонятие «Родина»; 

- осознаватьвзаимосвязьиразличиямеждуконцептами«Отечество»и«Родина»; 

- понимать,чтотакоеисториясемьи,каковыформыеѐвыраженияисохранения; 

- обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода,государ

ства,человечества. 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии: 

- иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважностькакклю

чевыхэлементах семейных отношений; 

- знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобственногоэтноса; 

- уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовРоссии,собств

енной семьи; 
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- осознавать роль семейных традиций в культуре общества, трансляции 

ценностей, духовно-нравственных идеалов. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии: 

- знатьиназыватьтрадиционныесказочныеифольклорныесюжетыосемье,семей

ных обязанностях; 

- уметьобосновыватьсвоѐпониманиесемейныхценностей,выраженныхвфолькл

орных сюжетах; 

- знать и понимать морально-нравственное значение семьи в литературных 

произведениях, иметь представление о ключевых сюжетах с участием семьи в 

произведениях художественной культуры; 

- понимать и обосновывать важность семейных ценностей с и пользованием 

различного иллюстративного материала. 

Тема15.Трудвистории семьи 

- знатьипонимать,чтотакоесемейноехозяйствоидомашний труд; 

- понимать и уметь объяснять специфику семьи как социального института, 

характеризовать роль домашнего труда и распределение экономических 

функций в семье; 

- осознаватьиоцениватьсемейныйукладивзаимосвязьссоциально-

экономическойструктурой общества в форме большой и малой семей; 

- характеризоватьраспределениесемейноготрудаиосознаватьеговажностьдляу

крепления целостности семьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие) 

- Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиясемьивкуль

туре и истории народов России, уметь обосновывать данные закономерности 

на региональных материалах и примерах из жизни собственной семьи; 

- выделять особенности духовной культуры семьи в фольклоре и культуре 

различных народов на основе предметных знаний о культуре своего народа; 

- предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и 

духовно-нравственными ценностями семьи; 

- обосновывать важность семьи и семейных традиций для трансляции 

духовно-нравственных ценностей, морали и нравственности как фактора 

культурной преемственности. 
Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 
Тема17.Личность —общество—культура 

- Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры; 

- уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества,че

ловека и культуры; 

- понимать и объяснять различия между обоснованием термина «личность»в 

быту, в контексте культуры и творчества; 

- знать,чтотакоегуманизм,иметьпредставлениеоегоисточникахвкультуре. 

- Тема 18. Духовный мир человека. Человек — творец культуры 

- Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьграницы

их применимости; 

- осознаватьидоказыватьважностьморально-



19 

 

нравственныхограниченийвтворчестве; 

- обосновыватьважностьтворчествакакреализациюдуховно-

нравственныхценностей человека; 

- доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтноса; 

- знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтрудаитворчества. 

- Тема 19. Личность и духовно-нравственные ценности 

- Знатьи уметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностивжизни 

человека; 

- обосновыватьпроисхождениедуховныхценностей,пониманиеидеаловдобраи 

зла; 

- пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей,как«взаимопо

мощь»,«сострадание»,«милосердие»,«любовь»,«дружба»,«коллективизм»,«пат

риотизм»,«любовьк близким». 
Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 
Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность 
- Понимать и уметь объяснять суть термина «история», знать основные 

исторические периоды и уметь выделять их сущностные черты; 

- иметьпредставлениеозначенииифункцияхизученияистории; 

- осознавать историю своей семьи и народа как часть мирового 

исторического процесса. Знать о существовании связи между историческими 

событиями и культурой. Обосновывать важность изучения истории как 

духовно- нравственного долга гражданина и патриота. 

Тема21. Литературакакязык культуры 

- Знатьипониматьотличиялитературыотдругихвидовхудожественного 

творчества; 

- Рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования,выделятьпростые 

выразительные средства литературного языка; 

- обосновыватьидоказыватьважностьлитературыкаккультурногоявления,какф

ормы трансляции культурных ценностей; 

- находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысла в 

литературных произведениях. 

Тема22.Взаимовлияниекультур 

- Иметь представление о значении терминов «взаимодействие культур», 

«культурныйобмен» какформахраспространения и обогащения духовно-

нравственных идеалов общества; 

- пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 

- знать, что такое глобализация, уметь приводить примеры межкультурной 

коммуникации как способа формирования общих духовно-нравственных 

ценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода 

- Знать и уметь объяснить суть и значение следующих духовно- нравственных 

ценностей: жизнь, достоинство,праваисвободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокиенравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
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коллективизм, взаимопомощь, историческая па- мять ипреемственность 

поколений,единствонародовРоссии с опорой на культурные и исторические 

особенности российского народа: 

- осознавать духовно-нравственные ценности в качестве базовых 

общегражданских ценностей российского обществаи уметь доказывать это. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие 

- ПониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«полиэтничност

ь»; 

- называть основные этносы Российской Федерации и регионы, где они 

традиционно проживают; 

- уметь объяснить значение словосочетаний «многонациональный 

народРоссийской Федерации»,«государствообразующий народ», «титульный 

этнос»; 

- пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФедера

ции; 

- демонстрировать готовность к сохранению межнационального и 

межрелигиозного согласияв России; 

-

уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначе

ние и причины. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии 

- Иметь представление о природе праздниковиобосновывать их важность как 

элементов культуры; 

- устанавливатьвзаимосвязьпраздниковикультурногоуклада; 

- различатьосновныетипы праздников; 

- уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобственнойсемьи; 

- анализироватьсвязьпраздниковиистории,культурынародовРоссии; 

- пониматьосновнойсмыслсемейныхпраздников: 

- определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 

- осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРосси

и,как воплощение духовно-нравственных идеалов. 

Тема26.ПамятникиархитектурынародовРоссии 

- Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать основные типы 

памятников архитектуры и проследить связь между их структурой и 

особенностями культуры и этапами исторического развития; 

- пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищитипомхозяйственнойдеятельности; 

- осознаватьиуметьохарактеризоватьсвязьмеждууровнемнаучно-

техническогоразвития и типами жилищ; 

- осознаватьиуметьобъяснятьвзаимосвязьмеждуособенностямиархитектурыиду

ховно- нравственными ценностями народов России; 

- устанавливать связь между историей памятника и историей края, 

характеризовать памятники истории и культуры; 

- иметьпредставлениеонравственноминаучномсмыслекраеведческойработы 

- Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии 
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- Знать и понимать отличия музыки от других видов художественного 

творчества, рассказывать об особенностях музыкального повествования, 

выделять простые выразительные средства музыкального языка; 

- обосновывать и доказывать важность музыки как культурного явления, как 

формы трансляции культурных ценностей; 

- находить и обозначать средства выражения морального и нравственного 

смысламузыкальных произведений; 

- знатьосновныетемымузыкальноготворчестванародовРоссии,народныеинстр

ументы. 

- Тема 28.Изобразительное искусство народов России 

- Знать и понимать отличия изобразительного искусства от других видов 

художественного творчества, рассказывать об особенностях и выразительных 

средствах изобразительного искусства; 
- уметьобъяснить,чтотакоескульптура,живопись, 

графика,фольклорныеорнаменты; 
- обосновывать и доказывать важность изобразительного искусства как 

культурного явления, как формы трансляции культурных ценностей; 

- находить и обозначать средства выражения морального и нравственного 

смысла изобразительного искусства; 

- знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародовРоссии. 

- Тема 29. Фольклор и литература народов России 

- Знать и понимать, что такое пословицы и поговорки, обосновывать 

важность и нужность этих языковых выразительных средств; 

- пониматьиобъяснять,чтотакоеэпос,миф,сказка,былина, песня; 

- восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклоракакотра

жения истории народа и его ценностей, морали и нравственности; 

- знать,чтотакоенациональнаялитератураи каковыеѐвыразительныесредства; 

- оцениватьморально-нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда, дом 

- Знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьмеждубытомиприроднымиусловиями

проживания народа на примерах из истории и культуры своего региона; 

- уметь доказывать и отстаивать важность сохранения и развития 

культурных, духовно-нравственных, семейных и этнических традиций, 

многообразиякультур; 

- уметь оценивать и устанавливать границы и приоритеты 

взаимодействия между людьми разной этнической, религиозной и 

гражданской идентичности на доступном для шестиклассников уровне (с 

учѐтом их возрастных особенностей); 

- понимать и уметь показывать на примерах значение таких 

ценностей, как взаимопомощь, сострадание, милосердие, любовь, 

дружба, коллективизм, патриотизм, 

любовькблизкимчерезбытовыетрадициинародовсвоегокрая. 
Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическое занятие) 
- Знать и уметь объяснить отличия культурной географии от физической 
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и политическойгеографии; 

- понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

- описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисихособенно

стями. 

- Тема 32. Единство страны — залог будущего России 

- Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольобщихэлементоввкультуренародов

России для обоснования еѐ территориального, политического и 

экономического единства; 

- пониматьидоказыватьважностьипреимуществаэтогоединствапередтребов

аниями национального самоопределения отдельных этносов. 

 

 

 

6класс 
Тематическийблок1.«Культуракак социальность» 

Тема1.Миркультуры: его структура 

- Знатьиуметьобъяснитьструктурукультурыкаксоциальногоявления; 

- пониматьспецификусоциальныхявлений,ихключевыеотличияотприр

одных явлений; 

уметьдоказыватьсвязьмеждуэтапомразвитияматериальнойкультурыисоциа

льной структурой общества, их взаимосвязь с духовно-нравственным 

состоянием общества; 
- пониматьзависимостьсоциальныхпроцессовоткультурно-
историческихпроцессов; 
- уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждунаучно-

техническимпрогрессомиэтапамиразвития социума. 

Тема2.КультураРоссии:многообразие регионов 

- Характеризоватьадминистративно-территориальноеделениеРоссии; 

- знать количество регионов, различать субъекты и федеральные округа, 

уметь показать их на административной карте России; 

- пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьфедеративногоустройствавполиэтн

ичном государстве, важностьсохранения исторической памяти отдельных 

этносов; 

- объяснять принцип равенства прав каждого человека, вне зависимости от 

его принадлежности к тому или иному народу; 
- пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФедера

ции; 
- демонстрировать готовность к сохранению межнационального и 

межрелигиозного согласияв России; 

- характеризовать духовную культуру всех народов России как общее 

достояние и богатствонашей многонациональной Родины. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры 

- Пониматьсмыслпонятия«домашнеехозяйство»ихарактеризоватьеготипы; 

- понимать взаимосвязь между хозяйственной деятельностью народов России 

и особенностями исторического периода; 
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- находить и объяснятьзависимость ценностных ориентиров народов России 

от их локализации в конкретных климатических, географических и культурно-

исторических условиях. 

Тема4.Прогресс:техническийисоциальный 

- Знать, чтотакое труд, производительностьтрудаиразделениетруда, 

характеризоватьих роль и значение в истории и современном обществе; 

- осознаватьиуметьдоказыватьвзаимозависимостьчленовобщества,рольсозида

тельногои добросовестного труда для создания социально и экономически 

благоприятной среды; 

демонстрироватьпониманиеролиобслуживающеготруда,егосоциальнойидуховн

о- нравственной важности; 

- пониматьвзаимосвязимеждумеханизациейдомашнеготрудаиизменениямисо

циальных взаимосвязей в обществе; 

- осознаватьиобосновыватьвлияниетехнологийнакультуруиценностиобществ

а. 

- Тема 5. Образование в культуре народов России 

- Иметь представление об истории образования и его роли в обществе на 

различных этапах его развития; 

- пониматьиобосновыватьрольценностейвобществе,ихзависимостьотпроцессапо

знания; 

- пониматьспецификукаждойступениобразования,еѐрольвсовременныхобщес

твенных процессах; 

- обосновыватьважностьобразованиявсовременноммиреиценность знания; 

- характеризоватьобразованиекакчастьпроцессаформированиядуховно-

нравственных ориентиров человека. 

Тема6.Праваиобязанности человека 

- Знатьтермины«правачеловека», «естественныеправачеловека», 

«правоваякультура»; 

- характеризоватьисториюформированиякомплексапонятий,связанныхсправами; 

- пониматьиобосновыватьважностьправчеловекакакпривилегиииобязанности 

человека; 

- пониматьнеобходимостьсоблюденияправчеловека; 

- пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьсохраненияпаритетамеждуправами и 

обязанностями человека в обществе; 

- приводитьпримерыформированияправовойкультурыизисториинародовРосс

ии. 

-  Тема 7.Общество и религия: духовно-нравственное взаимодействие 

- Знатьипониматьсмыслтерминов«религия»,«конфессия»,«атеизм», 

«свободомыслие»; 

- характеризоватьосновныекультурообразующиеконфессии; 

- знатьиуметьобъяснятьрольрелигиивисторииинасовременномэтапеобществен

ного развития; 

- пониматьиобосновыватьрольрелигийкакисточникакультурногоразвитияобщ

ества. 
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- Тема 8. Современный мир: самое важное (практическое занятие) 

- Характеризоватьосновные процессы, протекающие всовременном 

обществе,егодуховно- нравственные ориентиры; 

- пониматьиуметьдоказатьважностьдуховно-

нравственногоразвитиячеловекаиобщества в целом для сохранения социально-

экономического благополучия; 

- называтьихарактеризоватьосновныеисточникиэтого

 процесса;уметьдоказывать теоретические положения, выдвинутые ранее на 

примерах из истории и культуры России. 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в культуре» 
Тема9.Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека 
- Объяснять,какпроявляетсяморальинравственностьчерезописаниеличныхкач

еств человека; 

осознавать,какиеличностныекачествасоотносятсястемиилиинымиморальными 

и нравственными ценностями; 

- пониматьразличиямеждуэтикойиэтикетомиих взаимосвязь; 

- обосновывать и доказывать ценность свободы как залога благополучия 

общества,уважениякправамчеловека,егоместу и роли в общественных 

процессах; 

характеризоватьвзаимосвязьтакихпонятийкак«свобода»,«ответственность»,«пр

аво» и «долг»; 

- понимать важность коллективизма как ценности современной России и его 

приоритет перед идеологией индивидуализма; 

- приводитьпримерыидеаловчеловекависторико-

культурномпространствесовременной России. 

Тема10.Взрослениечеловекавкультуренародов России 

- Пониматьразличиемеждупроцессамиантропогенезаиантропосоциогенеза; 

- характеризоватьпроцессвзрослениячеловекаиегоосновныеэтапы,атакжепотр

ебности человека для гармоничного развития и существования на каждом из 

этапов; 

- обосновыватьважностьвзаимодействиячеловекаиобщества,характеризовать

негативные эффекты социальной изоляции; 

- знатьиуметьдемонстрироватьсвоѐпониманиесамостоятельности,еѐроливразв

итииличности, во взаимодействии с другими людьми. 

Тема11.Религиякакисточник нравственности 

- Характеризоватьнравственныйпотенциалрелигии; 

- знатьиуметьизлагатьнравственныепринципыгосударствообразующихконфесси

йРоссии; 

- знатьосновныетребованиякнравственномуидеалучеловекавгосударствообра

зующихрелигиях современной России; 

- уметьобосновыватьважностьрелигиозныхморальныхинравственныхценност

ейдля современного общества. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловеке 

- Пониматьихарактеризоватьсмыслпонятия«гуманитарноезнание»; 
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- определятьнравственныйсмыслгуманитарногознания,егосистемообразующу

юрольв современной культуре; 

- характеризоватьпонятие«культура»какпроцесссамопознанияобщества,какего 

внутреннюю самоактуализацию; 

- осознаватьидоказыватьвзаимосвязьразличныхобластейгуманитарногознани

я. 

- Тема 13.Этика и нравственность как категории духовной культуры 

- Характеризоватьмногосторонностьпонятия«этика»; 

- пониматьособенностиэтикикакнауки; 

- объяснятьпонятия«добро»и«зло»спомощьюпримероввисторииикультуренар

одов России и соотносить их с личным опытом; 

- обосновыватьважностьинеобходимостьнравственностидлясоциальногоблаг

ополучияобщества и личности. 

Тема14.Самопознание(практическоезанятие) 

- Характеризоватьпонятия«самопознание»,«автобиография»,«автопортрет»,«ре

флексия»; 

- уметьсоотноситьпонятия«мораль»,«нравственность»,«ценности»ссамопознан

ием и рефлексией на доступном для обучающихся уровне; 

- доказыватьиобосновыватьсвоинравственныеубеждения. 
Тематическийблок3.«Человеккакчлен общества» 
Тема15.Трудделаетчеловека человеком 

- Характеризоватьважностьтрудаиегороль всовременномобществе; 

- соотноситьпонятия«добросовестныйтруд»и«экономическоеблагополучие»; 

- объяснятьпонятия«безделье», «лень», «тунеядство»;пониматьважностьи 

уметьобосновать необходимость их преодоления для самого себя; 

- оцениватьобщественныепроцессывобластиобщественнойоценкитруда; 

- осознаватьидемонстрироватьзначимостьтрудолюбия,трудовыхподвигов,соц

иальнойответственности за свой труд; 
- объяснятьважностьтрудаиегоэкономическойстоимости; 

- знатьиобъяснятьпонятия«безделье»,«лень»,«тунеядство»,соднойстороны,и 

«трудолюбие», «подвиг труда», «ответственность», с другой стороны, а также 

«общественная оценка труда». 

Тема16.Подвиг:как узнатьгероя? 

- Характеризоватьпонятия«подвиг»,«героизм»,«самопожертвование»; 

- пониматьотличияподвиганавойнеивмирноевремя; 

- уметьдоказыватьважностьгероическихпримеровдляжизниобщества; 

- знатьиназыватьгероевсовременногообществаиисторических личностей; 

- обосновыватьразграничениепонятий«героизм»и«псевдогероизм»череззначи

мостьдля общества и понимание последствий . 

Тема17.Люди вобществе:духовно-нравственное взаимовлияние 

- Характеризоватьпонятие«социальныеотношения»; 

- понимать смысл понятия «человек как субъект социальных отношений» в 

приложении к его нравственному и духовному развитию; 

- осознаватьрольмалыхибольшихсоциальныхгруппвнравственномсостояниилич

ности; 
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- обосновыватьпонятия«дружба»,«предательство»,«честь»,«коллективизм»ипри

водитьпримерыизистории,культурыи литературы; 

- обосновыватьважностьинаходитьнравственныеоснованиясоциальнойвзаимоп

омощи,в том числеблаготворительности; 

- пониматьихарактеризоватьпонятие«этикапредпринимательства»всоциальнома

спекте. 

Тема18.Проблемысовременногообществакак отражениеегодуховно-

нравственного самосознания 

- Характеризовать понятие «социальные проблемы современного общества» 

как многостороннее явление, в том числе обусловленное несовершенством 

духовно-нравственных идеалов и ценностей; 

- приводить примеры таких понятий как «бедность», «асоциальная семья», 

«сиротство»; знать и уметь обосновывать пути преодоления их последствий на 

доступном для понимания уровне; 

- обосновывать важность понимания роли государства в преодолении этих 

проблем, а также необходимость помощи в преодолении этих состояний со 

стороны общества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальных отношений 

- Характеризоватьпонятия«благотворительность»,«меценатство»,«милосердие»,

«волонтѐрство»,«социальныйпроект»,«гражданскаяисоциальнаяответственнос

ть»,«общественныеблага»,«коллективизм»вихвзаимосвязи; 

- анализировать и выявлять общие черты традиций благотворительности, 

милосердия, добровольной помощи, взаимовыручки у представителей разных 

этносов и религий; 

- уметьсамостоятельнонаходитьинформациюоблаготворительных,волонтѐрс

ких и социальных проектах в регионе своего проживания. 

Тема20.Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-

нравственнойкультурынародов России 

- Характеризоватьпонятие«гуманизм»какисточникдуховно-

нравственныхценностей российского народа; 

- находитьиобосновыватьпроявлениягуманизмависторико-

культурномнаследиинародов России; 

- знатьипониматьважностьгуманизмадляформированиявысоконравственнойл

ичности, государственной политики, взаимоотношений в обществе; 

- находитьиобъяснятьгуманистическиепроявлениявсовременнойкультуре. 

Тема 21. Социальные профессии; их важностьдлясохранения духовно-

нравственного облика общества 

- Характеризоватьпонятия«социальныепрофессии»,«помогающиепрофессии»; 

- иметьпредставлениеодуховно-

нравственныхкачествах,необходимыхпредставителям социальных профессий; 

- осознаватьиобосновыватьответственностьличностипривыборесоциальныхпро

фессий; 

- приводить примеры из литературы и истории, современной жизни, 

подтверждающие данную точку зрения. 
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Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотворительностькакнравст
венныйдолг 

- Характеризоватьпонятие«благотворительность»иегоэволюциювисторииРосси

и; 

доказыватьважностьмеценатствавсовременномобществедляобществавцеломид

ля духовно-нравственного развития личности самого мецената; 

характеризоватьпонятие«социальныйдолг»,обосновыватьеговажнуюрольвжиз

ни общества; 

- приводитьпримерывыдающихсяблаготворителейвисторииисовременнойРос

сии;пониматьсмыслвнеэкономическойблаготворительности:

 волонтѐрскойдеятельности, аргументировано объяснять еѐ важность. 

Тема 23. Выдающиеся учѐные России. Наука как источник социального и 

духовного прогресса общества 

- Характеризоватьпонятие«наука»; 

- уметьаргументированообосновыватьважностьнаукивсовременномобществе,

прослеживать еѐ связь с научно-техническим и социальным прогрессом; 

- называтьименавыдающихсяучѐных России; 

- обосновыватьважностьпониманияисториинауки,полученияиобоснованиянаучн

огознания; 

- характеризоватьидоказыватьважность

 наукидляблагополучияобщества,страны и государства; 

- обосновыватьважностьморалиинравственностив науке,еѐ рольивклад в 

доказательство этих понятий. 

Тема24.Мояпрофессия(практическоезанятие) 

- Характеризовать понятие «профессия», предполагать характер и цель труда 

в определѐнной профессии; 

 

- обосновыватьпреимуществавыбраннойпрофессии,характеризоватьеѐвкладв

общество; называть духовно патриотизм»; 

- приводитьпримерыпатриотизмависторииисовременномобществе; 

- различатьистинныйиложный-

нравственныекачествачеловека,необходимыевэтомвиде труда. 
Тематическийблок4.«Родинаи патриотизм» 
Тема25.Гражданин 

- Характеризоватьпонятия«Родина»и«гражданство»,объяснятьихвзаимосвязь; 

- Пониматьдуховно-

нравственныйхарактерпатриотизма,ценностейгражданского самосознания; 

- пониматьиуметьобосновыватьнравственныекачествагражданина. 

- Тема 26.Патриотизм 

- Характеризоватьпонятие«патриотизм через ориентированность на ценности 

толерантности, уважения к другим народам, их истории и культуре; 

- уметьобосновыватьважностьпатриотизма.  

- Тема 27.Защита Родины: подвиг или долг? 

- Характеризоватьпонятия«война»и «мир»; 

- доказыватьважностьсохранениямираи согласия; 
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- обосновыватьрользащитыОтечества, еѐважностьдля гражданина; 

- пониматьособенностизащитычестиОтечествавспорте,науке,культуре; 

- характеризовать понятия «военный подвиг», «честь», «доблесть»; 

обосновывать их важность, приводить примеры их проявлений. 

Тема28.Государство.Россия—нашаРодина 

- Характеризоватьпонятие«государство»; 

- уметь выделять и формулировать основные особенности Российского 

государства с опорой на исторические факты и духовно-нравственные 

ценности; 

- характеризоватьпонятие«закон»каксущественнуючастьгражданскойидентич

ности человека; 

- характеризовать понятие«гражданскаяидентичность»,соотноситьэтопонятие с 

необходимыми нравственными качествами человека. 
Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие) 
- Охарактеризоватьсвоюгражданскуюидентичность,еѐсоставляющие:

 этническую, религиозную, гендерную идентичности; 

- обосновыватьважностьдуховно-

нравственныхкачествгражданина,указыватьихисточники. 

- Тема 30.Моя школа и мой класс (практическое занятие) 

- Характеризоватьпонятие«добрыедела»вконтекстеоценкисобственныхдействи

й, их нравственного характера; 

- находитьпримерыдобрыхделвреальностии 

уметьадаптироватьихкпотребностямкласса. 

- Тема31.Человек:какойон?(практическое занятие) 

- Характеризоватьпонятие «человек»какдуховно-нравственныйидеал; 

- приводитьпримерыдуховно-нравственногоидеалавкультуре; 

- формулироватьсвойидеалчеловекаинравственныекачества,которыеемупрису

щи. 

- Тема 32.Человек и культура (проект) 

- Характеризоватьгранивзаимодействиячеловекаикультуры; 

- уметьописатьввыбранномнаправленииспомощьюизвестныхпримеровобразч

еловека, создаваемый произведениямикультуры; 

- показатьвзаимосвязьчеловекаикультурычерезих взаимовлияние; 

- характеризоватьосновныепризнакипонятия«человек»сопоройнаисторические 

и культурные примеры, их осмысление и оценку, как с положительной, так и с 

отрицательной стороны.



Раздел3.Тематическоепланирование 

5 класс(34 часа) 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельности обучающихся 

1 Зачемизучатькурс«Основ

ы духовно нравственной 

культурынародовРоссии»

? 

Формированиеизакрепление гражданского 

единства. 

РодинаиОтечество. 

Традиционныеценностии ролевые модели. 

Традиционнаясемья. 

Всеобщийхарактерморалии нравственности. 

Формироватьпредставлениеоб особенностях 

курса «Основыдуховно-нравственнойкультуры 

народов России». 

Слушатьипониматьобъяснения учителя по теме 

урока. 

Вестисамостоятельнуюработу с учебником 

  Русскийязыкиединое культурное пространство.  

  Риски и угрозы духовно- нравственнойкультуре 

народов России 

 

2 Нашдом—Россия Россия—многонациональная 

страна.Многонациональный 

народРоссийскойФедерации. Россия как 

общийдом. Дружба народов 

Слушать и понимать   учителя по теме урока. 

Формировать представление о необходимости 

важности межнационального и 

межрелигиозногосотрудничества,взаимодействи

я.  

   Выполнять задания напонимание 

иразграничениепонятийпокурсу 

3 Языки история Что такое язык? Как в языке народа 

отражается его история? Язык как 

инструменткультуры. Важность 

коммуникации между людьми. Языки 

народовмира, их взаимосвязь 

Формироватьпредставленияоязыке 

какносителедуховно-нравственных 

смыслов культуры. 

Пониматьособенности 

коммуникативнойролиязыка. 

Слушатьианализировать 

выступленияодноклассников, 

отбиратьисравниватьучебный 

материалпонесколькимисточникам. 
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4 Русский язык— 

языкобщенияи 

языквозможностей 

Русскийязык—основа российской культуры. 

Как складывалсярусскийязык: вклад народов 

Росси и вего развитие.Русский язык как 

культурообразующий проектиязык 

межнациональногообщения. Важность общего 

языка для всех народов 

России.Возможности,которыедаѐтрусскийязык 

Формировать представление о русском 

языке как языке межнационального общения. 

Слушатьобъяснения учителя,стараясь 

выделить главное. 

Объяснять наблюдаемые в практике 

изучения языка явления 

5 Истокиродной 

культуры 

Что такое культура. Культура и природа. Роль 

культурывжизни общества.Многообразие 
культуриего 

причины. Единство культурногопространства 

России 

Формировать представление о том, что 

такое культура, об общих чертах в культуре 

разных народов. 

Слушатьипониматьобъяснения учителя 

по теме урока. 

Выполнятьзаданиянапонимание 

иразграничениепонятийпотеме 

6 Материальная культура Материальная культура: 

архитектура,одежда,пища, транспорт, 

техника. Связь междуматериальной культурой 

и духовно- нравственными 

ценностямиобщества 

Формироватьпредставлениео традиционных 

укладах жизни разных народов. 
Слушатьианализироватьвыступленияодноклас
сников. 

Работатьсучебником,анализироватьпробле

мныеситуации 
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7 Духовнаякультура Духовно-нравственная культура. Искусство, 

наука, духовность. 

Мораль, нравственность, ценности. 

Художественное осмысление мира. Символи 

знак. Духовная культура как реализация 

ценностей 

Формироватьпредставлениео духовной 

культуре разных народов. 

Пониматьвзаимосвязьмежду проявлениями 

материальной и духовной культуры. 

Выполнять задания на понимание и 

разграничение понятий по теме. 

Учитьсяработатьстекстомизрительнымряд
омучебника 

8 Культураи 

религия 

Религия и культура. Что такое религия, еѐ 

роль в жизниобществаи человека. 

ГосударствообразующиерелигииРоссии.Единст
воценностейврелигиях России 

Формировать представление о понятии 

«религия», понимать иуметь объяснять, в 

чѐм заключается связь культуры и 

религии.Слушать объяснения учителя, 

работать с научно-популярной 

литературой по теме 

9 Культура и 

образование 

Зачем нужно учиться? Культура как способ 

получения нужных знаний. Образование как 

ключ к социализации и духовно- 

нравственномуразвитию 
человека 

Пониматьсмысл

 понятия«образование», 

уметь объяснять важностьинеобходимость 

образования для общества. Слушать 

объяснения учителя, отбирать и 

сравниватьучебныематериалыпотеме 

10 МногообразиекультурР

оссии(практическое 

занятие) 

Единствокультур народов России. Что 

значит быть культурным человеком? Знание 

о культуре народов России 

Отбирать материал по нескольким 

источникам, готовить доклады, работать 

с научно-популярной литературой. 

Слушать выступления одноклассников 
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11 Семья—хранитель 

духовныхценностей 

Семья—базовый элемент общества.Семейные 

ценности, традиции и культура. Помощь 

сиротам какдуховно-

нравственныйдолгчеловека 

Понимать, что такое семья, формировать 

представление о взаимосвязях между 

типом культуры и особенностями 

семейного уклада у разных народов. 

Пониматьзначениетермина 

«поколение». 
Слушатьобъясненияучителя, решать 
проблемные задачи 

12 Родинаначинаетсяс 
семьи 

История семьи как часть историинарода, 

государства, человечества. Как связаны 

Родина и семья? Что такое Родина и 

Отечество? 

Понимать и объяснять, как и почему 

история каждой семьи тесно связанас 

историей страны, народа. 

Слушать объяснения учителя, 

разграничивать понятия по теме, 

систематизироватьучебный 
материал 

13 Традиции 

семейноговоспи

танияв России 

СемейныетрадициинародовРоссии. 

Межнациональные семьи. Семейное 

воспитание как трансляция ценностей 

Понимать и объяснять, что такое 

традиция, уметь рассказывать о 

традициях своей семьи, семейных 

традициях своего народа и других народов 

России. 

Уметь объяснять и разграничивать 

основные понятия по теме. Просматривать 

и анализировать 

учебныефильмы,работатьсраздаточныммат

ериалом 
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14 Образ семьи в 

культуренародов 

России 

Произведенияустного поэтического 

творчества (сказки, поговорки и т.д.) о 

семьеисемейныхобязанностях. 

Семья в литературе и произведениях разных 

видов искусства 

Знатьосновныефольклорныесюжеты о 

семье, семейных ценностях. 

Знать и понимать морально- 

нравственноезначениесемьи. 

Работать с научно-популярной 

литературой, просматривать и 

анализировать учебные фильмы, 

систематизироватьучебныйматериал 

15 Трудвистории семьи Социальные роли в истории семьи. Роль 

домашнего труда. Роль нравственных норм в 

благополучии семьи 

Понимать,чтотакое«семейныйтруд»,сознава

ть и характеризовать важного общего 

семейного труда для укрепления 

целостности семьи. 
Слушатьобъясненияучителя,самостоятел
ьно работать с учебником 

16 Семья всовременном 
мире (практическое 
занятие) 

Рассказосвоейсемье(с использованием 

фотографий,книг,писеми др.).Семейноедрево. 

Семейные традиции 

Понимать, почему важно изучать и 

хранить историю своей семьи, передавать еѐ 

следующим поколениям. Готовить доклад, 

сообщение; создаватьсемейноедрево; 

отбиратьисравниватьматериализнесколь

кихисточников 

17 Личность— 

общество— 

культура 

Что делает человека человеком?Почему 

человек не может жить вне общества. Связь 

между обществом и культуройкак реализация 

духовно- нравственных ценностей 

Знать,чтотакоегуманизм,понимать, что 

делает человека человеком и какие 

проявления людей можно назвать 

гуманными. 

Работать с научно-популярной 

литературой, уметь разграничивать 

понятия,осваиватьсмысловоечтение(решат

ьтекстовыезадачи) 
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18 Духовныймир 

человека.Человек—

творец культуры 

Культура как духовный мир человека. 

Мораль. Нравственность. 

Патриотизм. Реализация ценностей в 

культуре. 

Творчество: что это такое? Границытворчества. 

Традиции и новации в 

культуре.Границыкультур 

Созидательныйтруд. Важность труда как 

творческойдеятельностикакреализации 

Пониматьиобъяснятьзначениеслова«человек

» в контексте духовно- нравственной 

культуры. 

Слушать объяснения учителя, работать 

с учебником,уметь 

пониматьиразграничивать основные 

понятия по теме 

19 Личностьи 

духовно-

нравственные 

ценности 

Моральинравственностьв жизничеловека. 

Взаимопомощь,сострадание, милосердие, 

любовь,дружба, коллективизм,патриотизм, 

любовь к близким 

Понимать и объяснять, что такое мораль и 

нравственность, любовь к близким. 

Показывать на примерах важность таких 

ценностей как взаимопомощь, 

сострадание, милосердие, любовь, дружба 

и др. 

Разграничиватьиопределять 

основныепонятия,решать 

текстовыезадачи,работатьсучебником 

20 Историческая 

памятькак духовно-

нравственная ценность 

Что такое история ипочемуонаважна?История 

семьи — часть истории народа,государства, 

человечества. Важность историческойпамяти, 

недопустимостьеѐ 

фальсификации.Преемственность поколений 

Объяснять смысл термина «история», 

пониматьважностьизучения истории. 

Понимать и объяснять, что такое 

историческая память, как история каждой 

семьи связана с историей страны. 

Работать с учебником, выделять и 

определять основные понятия, 

слушатьианализироватьвыступленияодн

оклассников 



35 

 

21 Литературакак язык 

культуры 

Литературакак художественное 

Осмыслениедействительности.От сказки к 

роману. Зачем нужны литературные 

произведения? 

Внутренний мир человекаи его духовность 

Понимать особенности литературы, еѐ 

отличия от других видов художественного 

творчества. 

Объяснять средства выражения духовного 

мира человека, его морали и нравственности 

в произведениях литературы. 

Слушать объяснения учителя, 

работатьсхудожественной 

литературой,изучатьианализироватьисточн

ики 

22 Взаимовлияние культур Взаимодействиекультур. Межпоколеннаяи 

межкультурнаятрансляция 

Обменценностнымиустановками и идеями. 

Примеры межкультурнойкоммуникации как 

способ формированияобщих духовно-

нравственныхценностей 

Иметь представление о значении 

терминов «взаимодействиекультур», 

«культурныйобмен». 

Понимать и объяснять важность 

сохранения культурного наследия. 

Слушать объяснения учителя, 

пониматьиразграничиватьпонятия, 

отбирать и сравнивать материал по 

нескольким источникам 
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23 Духовно- нравственные 

ценностироссийского 

народа 

Жизнь,достоинство,праваисвободы 

человека,патриотизм, гражданственность, 

служениеОтечествуи ответственностьзаего 

судьбу,высокие нравственныеидеалы, 

крепкаясемья,созидательныйтруд, 

приоритетдуховногонад 

материальным,гуманизм, милосердие, 

справедливость,коллективизм, 

взаимопомощь,историческая памятьи 

преемственность 

поколений,единствонародовРоссии 

Уметь объяснять значение основных 

понятий, отражающих духовно- 

нравственные ценности. 

Осознавать их и защищать вкачестве 

базовых общегражданских ценностей 

российского общества. 

Слушать объяснения учителя, работать с 

учебником (смысловое чтение) 

24 РегионыРоссии: 

культурноемногообраз

ие 

Историческиеи социальныепричины 

культурногоразнообразия.Каждыйрегионуник

ален. 

МалаяРодина—часть общего Отечества 

Понимать принципы федеративного 

устройстваРоссии,объяснять понятие 

«полиэтничность». 

Понимать ценность многообразия 

культурных укладов народов России. Уметь 

рассказывать о культурном своеобразии 

своей малой родины. 
Слушатьианализироватьвыступленияодно
классников,работатьсисточниками 
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25 Праздникив 

культуренародов

России 

Чтотакоепраздник? Почемупраздникиважны. 

Праздничныетрадициив России.Народные 

праздникикакпамять культуры,каквоплощение 

духовно-нравственных идеалов 

Пониматьиобъяснять,чтотакое 

«народныйпраздник». 

Уметь рассказывать о праздничных 

традициях разных народов и своей семьи. 

Понимать и объяснять нравственный смысл 

народного праздника. 

Работатьсучебником,просматриватьиан
ализироватьучебныефильмы 

26 Памятникив 

культуренародов

России 

Памятники как часть культуры: исторические, 

художественные,архитектурные. 

Культура как память. Музеи. Храмы Дворцы. 

Исторические здания как светелиистории 

Архитектура и духовно- 

нравственныеценности народовРоссии 

Устанавливать связь междуисторией 

памятника и историей края. 

Характеризовать памятники истории и 

культуры. 

Понимать нравственный и научный смысл 

краеведческой работы. 

Слушать объяснения учителя, работать с 

научно-популярной литературой, 

просматривать и анализировать учебные 

фильмы 

27 Музыкальнаякультура

народов России 

Музыка.Музыкальные произведения. Музыка 

как формавыражения эмоциональныхсвязей 

между людьми. Народные 

инструменты.История народа в его музыке и 

инструментах 

Понимать особенности музыки как вида 

искусства. 

Знать и называть основные темы 

музыкального творчества народов 

России,понимать,какисториянарода 

отражается в его музыке. 

Слушать объяснения учителя, работать с 

научно-популярной 

литературой,просматриватьианализирова

тьучебныефильмы 
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28 Изобразительное 

искусство 

народовРоссии 

Художественнаяреальность. Скульптура: от 

религиозных сюжетов к современному 

искусству. Храмовые росписи и фольклорные 

орнаменты. Живопись,графика. Выдающиеся 

художники разных народов России 

Понимать и объяснять особенности 

изобразительного искусства как вида 

художественного творчества. 

Понимать и обосновывать важность 

искусства как формы трансляции 

культурных ценностей. 

Знать и называть основные темы искусства 

народов России. 

Слушать объяснения учителя, работать с 

научно-популярной 

литературой,просматриватьианализирова

тьучебныефильмы 

29 Фольклори 

литература 

народовРоссии 

Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклор 

как отражение истории народа 

иегоценностей,морали и нравственности. 

Национальнаялитература. 

Богатствокультурынародавеголитературе 

Понимать,чтотакоенациональная 

литература. 

Объяснять и показывать на примерах, 

какпроизведенияфольклора отражают 

историю народа, его духовно-нравственные 

ценности.Отбирать и сравнивать 

материал из нескольким источникам, 

решать текстовые задачи, слушать и 

анализироватьвыступленияодноклассников 

30 Бытовые 

традициинародо

в России: 

пища, одежда, 

дом(практичес

коезанятие) 

Рассказ о бытовых традицияхсвоейсемьи, 

народа,региона.Докладс 

использованиемразнообразногозрительногоря

даидругих источников 

Отбирать и сравнивать учебный 

материалпонесколькимисточникам, 

решатьтекстовыезадачи,слушатьи 

анализировать выступления 

одноклассников, работать с научно- 

популярной литературой 
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31 Культурнаякарта 

России(практическое 

занятие) 

География культур России. Россия как 

культурная карта.Описаниерегионовв 

соответствиисих особенностями 

Отбирать и сравнивать несколько 

источников, решать текстовые задачи, 

слушать и анализировать 

выступленияодноклассников, 

работатьснаучно-популярнойлитературой 

32 Единство страны—

залог 

будущегоРоссии 

Россия—единая страна. Русский мир. Общая 

история, сходство культурныхтрадиций, 

единыедуховно- нравственныеценности 

народовРоссии 

Понимать и объяснять значение общих 

элементов и черт в культуре разных народов 

России дляобоснования еѐ 

культурного,экономического единства. 

Слушать 

объясненияучителя,систематизировать 

учебныйматериал 

 

 

 

6 класс(34 часа) 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельности 

обучающихся 

1 Мир культуры:его 

структура 

Культуракакформа 

социальноговзаимодействия.Связь 

междумиромматериальной культуры и 

социальнойструктурой общества.Расстояниеи 

образ жизнилюдей. Научно-технический 

прогресскакодиниз 

источниковформированиясоциальногооблика 

общества 

Понимать специфику социальных 

явлений, их отличия от мира природы. 

Уметьобъяснятьвзаимосвязь материальной 

культуры с духовно- нравственным 

состоянием общества. 

Слушать объяснения учителя, 

работатьсучебником, 

анализироватьпроблемные ситуации 
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2 КультураРоссии: 

многообразие 

регионов 

ТерриторияРоссии. Народы, живущие в ней. 

Проблемы культурного взаимодействияв 

обществе с многообразием культур. 

Сохранение и поддержкапринципов 

толерантности и уважения 

ковсемкультурамнародовРоссии 

Понимать и объяснять важность 

сохранения исторической памяти разных 

народов, культурных традиций разных 

регионов России. 

Характеризовать духовную культуру 

народов России как общее достояние 

нашей Родины. 
Работатьскартойрегионов,разграничива
тьпонятияпотеме, 
слушатьобъясненияучителя 

3 История быта как 

историякультуры 

Домашнеехозяйствоиего типы. Хозяйственная 

деятельность 

народовРоссиивразныеисторические периоды. 

Многообразиекультурных укладов как 

результат исторического развития 

народовРоссии 

Понимать и объяснять взаимосвязь 

хозяйственной деятельности, быталюдей с 

историей народа,климатом, 

географическими условиям и 

егожизниРаботатьсучебником,а также 

научно-популярной литературой; 

просматривать и 

анализироватьучебныефильмы 

4 Прогресс: технический 

и социальный 

Производительностьтруда. Разделениетруда. 

Обслуживающийи производящийтруд. 

Домашнийтрудиего механизация.Чтотакое 

технологииикакони влияютна культуруи 

ценностиобщества? 

Понимать и объяснять, чтотакоетруд, 

разделение труда, какова роль труда в 

истории и современном обществе. 

Работать с учебником, научно- 

популярной литературой; решать 

проблемные задачи, анализироватьи 

разграничивать понятий 
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5 Образование в 

культуренародов 

России 

Представлениеоб основныхэтапах в истории 

образования.Ценность знания.Социальная 

обусловленность различныхвидов 

образования. 

Важность образования для современногомира. 

Образованиекак трансляция культурных 

смыслов,какспособ передачиценностей. 

Понимать и объяснять важность 

образования в современном мире и ценность 

знаний. 

Понимать, что образование—важная часть 

процесса формирования духовно-

нравственных ориентиров человека. 

Слушать объяснения учителя, 

рефлексировать собственный опыт, 

разграничивать понятия 

6 Праваиобязанности 

человека 

Праваиобязанности человекавкультурной 

традиции народов России. Права и свободы 

человека и гражданина,обозначенныев 

Конституции Российской Федерации 

Пониматьиобъяснять,вчѐм 

заключаетсясмыслпонятий«права человека», 

правовая культура» и др. 

Пониматьнеобходимость 

соблюденияправиобязанностей человека. 

Слушатьианализировать 

выступленияодноклассников, 

работатьстекстомучебникаисисточниками 

 

7 Обществои 

религия:духовно- 

нравственное 

взаимодействие 

Мир религий в истории. Религии народов 

России сегодня. 

Государствообразующие и 

традиционныерелигиикак источникдуховно- 

нравственных ценностей 

Понимать и объяснять смысл понятий 

«религия», «атеизм» и др. 

Знать названия традиционных религий 

России, уметь объяснять их роль в истории 

и на современном этапе развития общества. 

Слушатьобъясненияучителя, 
решатьтекстовыезадачи 
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8 Современный 

мир:самое 

важное(практическое 

занятие) 

Современноеобщество:его портрет. Проект: 

описание самых важных черт современного 

общества с точкизренияматериальной и 

духовной культуры народов России 

Понимать, в чѐм заключаются 

основныедуховно-нравственные ориентиры 

современного общества.Подготовить 

проект (или доклад,сообщение); работать 

с научно- популярнойлитературой, 

разграничиватьисистематизироватьпонят

ия 

 

9 Какимдолжен 

Бытьчеловек? 

Духовно-нравственный 

обликиидеал человека 

Мораль, нравственность, этика, этикет в 

культурах народов России. Право и равенство 

в правах. Свободакакценность.Долг как еѐ 

ограничение. Общество как регулятор 

свободы. Свойства и качества человека, его 

образ в культуре народов 

России,единствочеловеческих качеств. 

Единстводуховнойжизни 

Понимать и объяснять взаимосвязь таких 

понятий, как «свобода», ответственность, 

право и долг. 

Слушать объяснения учителя, 

работатьсучебником, 

анализироватьпроблемные ситуации. 

10 Взросление 

человека 

вкультуренародо

в России 

Социальноеизмерение 

человека.Детство,взросление,зрелость,пожило

йвозраст. Проблема одиночества. 

Необходимость развитияво взаимодействии с 

другимилюдьми. 

Самостоятельностькакценность 

Объяснять важность взаимодействия 

человека и общества, негативные эффекты 

социальной изоляции. 

Слушать объяснения 

учителя,решатьпроблемные задачи,  

анализировать информацию из 

несколькихисточников,  

анализировать собственный опыт 
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11 Религиякак 

источникнравств

енности 

Религиякакисточник нравственностии 

гуманистического мышления.Нравственный 

идеал человекав традиционных религиях. 

Современное общество и 

религиозныйидеалчеловека 

Понимать, какой нравственный потенциал 

несут традиционные религии России. 

Слушать объяснения учителя, 

работатьсучебником, просматривать 

учебные фильмы по теме 

12 Наука как 

источникзнания о 

человеке и 

человеческом 

Гуманитарное знание и его особенности. 

Культура как самопознание.Этика. 

Эстетика.Правов контекстедуховно- 

нравственных ценностей 

Пониматьиобъяснятьсмыслпонятия«гумани

тарное знание»; осознавать,что культура 

помогает человеку понимать самого себя. 

Слушать объяснения учителя, 

работатьсучебником,с 

дополнительнойнаучно-

популярнойлитературой 

13 Этикаинравственность 

каккатегории духовной 
культуры 

Что такое этика. Чтозначитбытьнравственным. 

Добро и его проявления в реальной 

жизни.Почему нравственность важна? 

Объяснятьпонятия«добро»и«зло»с 

помощью примеров из истории икультуры 

народов России, соотносить 

этипонятиясличным опытом.Решать 

проблемные задачи, работать с учебником , 

рефлексироватьсобственныйопыт 

14 Самопознание(практи

ческое занятие) 

Автобиографияи автопортрет: кто я и что я 

люблю. Как устроена моя жизнь. 

Уметьсоотноситпонятия«мораль», 

«нравственность»ссамопознаниемна 

доступномдлявозрастадетейуровне. 

Формировать представления о самом 

себе;воспитыватьнавыки 

самопрезентации,рефлексии; 

слушатьианализироватьдокладыоднокласс

ников 
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15 Трудделает 

человека 

человеком 

Что такое труд. Важность труда и его 

экономическая стоимость. Безделье, лень, 

тунеядство.Трудолюбие,подвигтруда,ответств

енность. Общественнаяоценкатруда 

Выполнение проекта Осознавать важность 

труда объяснять его роль в 

современномобществе. 

Понимать и осознавать трудолюбие как 

ответственность перед людьми и самим 

собой. 

Слушатьобъясненияучителя,решатьпробле
мныезадачи,анализироватьтекстыучебника 

16 Подвиг: как 

узнатьгероя? 

Что такое подвиг. Героизм 

каксамопожертвование. Героизм на войне. 

Подвиг в мирное время. Милосердие, 

взаимопомощь 

Пониматьиобъяснятьотличиеподвига на 

войне и в мирное время. 

Знатьиназыватьименагероев. Слушать 

объяснения учителя, решать проблемные 

задачи, анализироватьтекстыучебника 

17 Люди в обществе: 

духовно-нравственное 

взаимовлияние 

Человек в социальном измерении.Дружба, 

предательство. Коллектив. Личные границы. 

Этика предпринимательства. 

Социальнаяпомощь 

Пониматьиобъяснятьпонятия«дружба»,«п

редательство»,«честь»,«коллективизм»,«благот

ворительность». 

Слушатьобъясненияучителя,решатьпробле

мные

 задачи,анализироватьтекстыучеб

ника 

18 Проблемысовременного 

обществакакотражениее

го духовно 

нравственного 

самосознания 

Бедность.Инвалидность. Асоциальнаясемья. 

Сиротство.Отражениеэтих явленийв культуре 

общества 

Пониматьиобъяснятьпонятия«бедность»,«и

нвалидность»,«сиротство». Предлагать пути 

преодоления проблем современного общества 

на доступном для понимания детей уровне. 

Слушать объяснения учителя, решать 

проблемныезадачи,анализироватьтекстыучеб

ника 



45 

 

19 Духовно- 

нравственные 

ориентирысоциаль

ных отношений 

Милосердие. Взаимопомощь. 

Социальноеслужение. Благотворительность. 

Волонтѐрство. Общественные блага 

Пониматьиобъяснятьпонятия«милосердие»,«в

заимопомощь»,«благотворительность»,«волонт

ѐрство». Выявлять общие 

чертытрадициймилосердия, 

взаимнойпомощи,благотворительностиу 

представителей разных 

народов.Слушатьобъясненияучителя,решат

ьпроблемныезадачи,анализироватьтекстыуче

бника 

20 Гуманизмкак 

сущностная 

характеристика 

духовно-

нравственнойкультур

ы народовРоссии 

Гуманизм.Истоки 

гуманистическогомышления.Философиягуман

изм.Проявления гуманизма в историко- 

культурномнаследии народовРоссии 

Пониматьихарактеризоватьпонятие 

«гуманизм» как источник духовно-

нравственных ценностей народов России. 

Осознавать важность гуманизма для 

формирования личности, построения 

взаимоотношений в обществе. 
Слушатьобъясненияучителя, 
работать с научно-популярной 

литературой 

21 Социальныепрофессии;и

хважностьдля 

сохранениядуховно- 

нравственного 

обликаобщества 

Социальныепрофессии: 

врач,учитель,пожарный, 

полицейский,социальный работник.Духовно- 

нравственныекачества, 

необходимыепредставителямэтихпрофессий 

Понимать и объяснять, что такое 

социальные профессии и почему выбирать 

их нужно особенно ответственно. 

Работать с научно- популярной 

литературой, готовить рефераты, 

слушать и анализировать доклады 

одноклассников 



46 

 

22 Выдающиеся 

благотворителив 

истории.Благотворитель

ность какнравственный 

долг 

Меценаты,философы, религиозные лидеры, 

врачи, учѐные, педагоги. Важность 

меценатства для духовно- 

нравственногоразвития 

личностисамогомеценатаи обществав целом 

Приводить примеры выдающихся 

благотворителей в истории и в современной 

России. 

Работать с научно-популярной 

литературой,анализировать 

несколькоисточников,разграничиватьпоня

тия 

23 Выдающиеся 

учѐныеРоссии. 

Наукакак 

источниксоциального

и духовного 

прогрессаобщества 

Учѐные России. Почему важно помнить 

историю науки. Вклад науки в 

благополучиестраны. Важностьморалии 

нравственности в науке, в деятельности 

учѐных 

Понимать и объяснять, что такое 

наука;приводитьимена выдающихся 

учѐных России. 

Работать с научно-популярной 

литературой,анализировать 

несколькоисточников, разграничивать 

понятия 

24 Мояпрофессия 

(практическое 

занятие) 

Труд как самореализация, как клад в 

общество. Рассказ о своей будущей 

профессии 

Обосновывать, какие духовно- 

нравственные качества нужны для 

выбраннойпрофессии. 

Работать с научно-популярной 

литературой,анализировать 

несколькоисточников,разграничиватьпоня

тия 

25 Гражданин Родина и гражданство, их взаимосвязь. Что 

делает человекагражданином. 

Нравственныекачества гражданина 

Характеризоватьпонятия«Родина»,«граждан

ство»; понимать духовно-нравственный 

смысл патриотизма. Слушать 

объясненияучителя,работатьстекстомучебни

ка 

26 Патриотизм Патриотизм.Толерантность. Уважение

 кдругим народам и их истории. 

Важность патриотизма 

Приводитьпримерыпатриотизмав истории и в 

современном обществе. 

Слушатьобъясненияучителя, 

Работатьучебником, 
рефлексироватьсобственныйопыт 
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27 Защита Родины: 

подвигилидолг? 

Война и мир. Роль знания в защите Родины. 

Долг гражданинаперед обществом. 

Военные подвиги. Честь. Доблесть 

Характеризоватьважность сохранения 

мира и согласия. 

Приводить примеры военных подвигов; 

понимать особенности защиты чести 

Родины в спорте,науке, культуре. 

Слушать объяснения учителя, 

работатьсучебником,смотретьи 

анализировать учебные фильмы 

28 Государство. 

Россия—наша родина 

Государствокак объединяющее начало. 

Социальная сторона права и государства. Что 

такоезакон. Что такое Родина?Что такое 

государство? Необходимостьбыть 

гражданином.Российская 

гражданскаяидентичность 

Объяснять понятие «государство». Уметь 

выделять и характеризовать основные 

особенности Российского государства с 

опорой на духовно- нравственные ценности. 

Слушать объяснения учителя, работать с 

текстом учебника, с дополнительнойнаучно-

популярнойлитературой 

29 Гражданская 

идентичность(прак

тическое 

занятие) 

Какимикачествами должен обладать человек 

как гражданин 

Обосноватьважностьдуховно- нравственных 

качеств гражданина. 

Работатьсисточниками, 

определятьпонятия,подготовитьпрактиче

скуюработу 

30 Мояшколаимой 

класс(практическое 

занятие) 

Портретшколыиликласса через добрые дела Характеризовать понятие «доброе дело» в 

контексте оценки 

собственныхдействий,ихнравственного 

начала. Работать с 

источниками,определятьпонятия,подготови

тьпрактическуюработу 

31 Человек:какойон?(пра

ктическое занятие) 

Человек. Его образы в культуре. Духовность и 

нравственностькак 

важнейшиекачествачеловека 

Сформулироватьсвойидеал человека, 

назвать качества, ему 

присущие.Работатьсисточниками, 

определятьпонятия,подготовитьпрактиче

скуюработу 
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32 Человек и 

культура(проект) 

Итоговый проект: «Что 

значитбытьчеловеком?» 

Показать взаимосвязь человека и 

культурычерезихвзаимноевлияние 

Характеризовать образ человека высокой 

духовной культуры, создаваемый в 

произведениях искусства.Работатьс 

источниками,систематизироватьпонятия,п

одготовитьпроект 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

Виноградова Н.Ф., Основы духовно-нравственной культуры народов России, 5 

класс. Акционерноеобщество«Издательство«Просвещение»; 

ВиноградоваН.Ф.Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии:5класс:учебникдляучащихсяобщеобразо

вательныхучреждений/Н.Ф.Виноградова,В.И.Власенко, А.В.Поляков.–

М.:Вентана-Граф,2020. 

Виноградова Н.Ф., Основы духовно-нравственной культуры народов России, 6 

класс. Акционерноеобщество«Издательство«Просвещение»; 

ВиноградоваН.Ф.Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии:5класс:учебникдляучащихсяобщеобразо

вательныхучреждений/Н.Ф.Виноградова,В.И.Власенко, А.В.Поляков.–

М.:Вентана-Граф,2020. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

 

1. Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии:5класс:методическиерекомендации/Н.Ф.

Виноградова.–М.:Вентана-Граф,2019 

2. ТишковаВ.А.,ШапошниковаТ.Д.«Книгадляучителя».Москва,«Просвещение»,20

10. 

3. Религиимира:история,культура,вероучение:учебноепособие/подобщ.ред.А.О.

ЧубарьянаиГ.М.Бонгард-Левина.-М.:ОЛМАМедиагрупп,2016.-398с.:ил. 

4. Токарев С. А. Религии в истории народов мира / С. А. Токарев. - изд. 5-е, 

испр. и доп.- М. :Республика,2005. -542с.:ил.-

(Библиотека:религия,культура,наука). 

5. КозыревН.Ф.Религиозноеобразованиевсветскойшколе.– СПб.,2015. 

6. ПиажеЖ.Моральноесуждениеребенка/Пер.сфр.–М.:АкадемическийПроект,2016 

7. СлободчиковВ.И.Антропологическаяперспективаотечественногообразования

.–Екатеринбург:ИздательскийотделЕкатеринбургскойепархии,2018. 

8. Адамова А.Г. Духовность как ценностная основа личности // 

Совершенствованиеучебно-

воспитательногопроцессавобразовательномучреждении:Сб.науч.тр.Ч.2.– 
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М.,2017. 

 

9. Косачѐва И.П. Нравственное развитие младшего школьника в процессе 

обучения и воспитания. –М.,2005. 

10. Какпроектировать 

универсальныеучебныедействиявначальнойшколе:отдействиякмысли:пособие 

для учителя (А. Г. Асмолов, Г. В. Бурменская, И. А. Володарская и др.); под 

ред.А. Г.Асмолова.–М.,2018 

11. МетликИ.В.Религия иобразованиев светскойшколе.– М.,2014. 

12. Чепикова Л.В. О преемственности в воспитании нравственной культуры у 

детей 

старшегодошкольногоимладшегошкольноговозраста/Л.В.Чепикова//Воспитани

ешкольников.– 2017. 

 
УЧЕБНОЕОБОРУДОВАНИЕ 

Учебники.Мультимедийныйпроектор,интерактивнаядоска,персональный

компьютер.Электронныепособия 

 

ОБОРУДОВАНИЕДЛЯПРОВЕДЕНИЯПРАКТИЧЕСКИХРАБОТ 

Ноутбук,колонки,принтер,раздаточныйматериал 
 

 


